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PROGRAM WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ W SMARZOWEJ
W ROKU SZKOLNYM 2022/23

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1762
ze zm.).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1915
ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz.
1082 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r.
poz. 2050 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach 1 placéwkach systemu os$wiaty dzialalnos$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowe] pafnstwa w roku szkolnym
2022/2023.

Statut Szkoty Podstawowej w Smarzowe;.

Ponadto wykorzystano:

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii?
Wyzwania 1 rekomendacje dla wychowania, profilaktyki 1 zdrowia psychicznego” —
sporzadzony na zlecenie MEIN (oparty na wynikach badan wsrod ucznidéw, rodzicow,
nauczycieli w okresie kwiecien 2020 — styczen 2021).



Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej w
Smarzowe] opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade Pedagogiczng, Rade
Rodzicoéw i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty w tym
warunkami i1 sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istotg dziatan wychowawczych i
profilaktycznych szkoly jest wspoipraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zlozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci
musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicdw, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty,
oprocz jej funkeji dydaktycznej, jest dbalos¢ o wszechstronny rozwoéj kazdego z uczniow oraz
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie
uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z
zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng cato$¢ ze szkolnym
zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programoweyj.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego,
uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktérych uzupelnieniem sg
dzialania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw 1 nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w
zakresie wystepujacych w S$rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym
czynnikow chroniacych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z zagrozeniami medialnymi, uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow
zastgpczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych
w Srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e cwaluacji ubieglorocznego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego
w roku szkolnym 2021/22,

e wnioskdw 1 analiz (np. wnioski z pracy zespoldw zadaniowych, zespolow
przedmiotowych, zespotoéw wychowawczych),

e wynikow kontroli organu nadzoru pedagogicznego,

e innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoly (np. koncepcja funkcjonowania
1 rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:



e powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez ucznidow, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspdlprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spolecznosci oraz kompetencji
organdéw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspoldziatanie ze S$rodowiskiem zewngtrznym szkoly (np. udziatl organizacji i
stowarzyszen wspierajacych dziatalno§¢ wychowawczg i1 profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,
e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).
I. MISJA SZKOLY

1. Dazymy do wychowania ucznia majacego §wiadomos¢, ze jest czlowiekiem spotecznosci
szkolne;j.

2. Uczymy kocha¢, szanowac i zy¢ kulturg i tradycja narodu polskiego, jednoczesnie wycho-
wujemy w poszanowaniu kultur i wartosci innych narodow.

3. Wychowujemy ucznia §wiadomego i odpowiedzialnego, posiadajacego wiedz¢ i umiejet-
nosci konieczne do przysztego funkcjonowania we wspotczesnym swiecie.

4. Zwracamy szczegolng uwage na rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych uczniow.

5. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze intelektual-
nym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczna ucz-
niom.

6. Propagujemy wsrdd uczniow zdrowy styl Zycia.

7. Dbamy o bezpieczenstwo uczniéw - przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykow-
nych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialnoséci za siebie i1 innych oraz troska o bezpie-
czenstwo ucznidow, nauczycieli 1 rodzicow.

8. Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicz-
nego ucznidw w trakcie i po wygasnieciu epidemii COVID-19.

9. Misja szkoly jest ,,0siagnigcie zaburzonej rownowagi miedzy przewarto§ciowanym naucza-
niem a niedowartosciowanym wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke”

WIZJA SZKOLY

Nasza szkota jest nowoczesna, przyjazng placowka, przygotowujaca uczniow do kontynuowa-
nia nauki na kolejnym etapie edukacyjnym. Program wychowawczo- profilaktyczny szkoty
ukierunkowany jest na ucznia, jego potrzeby. Jego realizacja ma umozliwi¢ uczniowi wszech-
stronny rozw0j. Uczniowie naszej szkoly wyrosng na ludzi majacych poczucie wlasnej wartosci
1 odpowiedzialnosci ze wlasne zachowanie. Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki
informacyjnej i informatycznej, stosujemy nowoczesne metody nauczania i wychowania aby
uczen mogl rozwijaé swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci i1 pasje. W pracy z
uczniem nauczyciel podejmuje tworcze dziatania, ktore pozwolg realizowaé misje szkoty. Nasi
uczniowie beda swiadomi nierozerwalnego wspotistnienia ze srodowiskiem przyrodniczym,
swiadomi wtasnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami, Europejczykami i cztonkami swojej
"matej ojczyzny". Beda szanowac kulturg 1 tradycje. Szczegodlnie dbamy o rozwoj fizyczny
psychiczny i duchowy ucznidw, aby w przysztosci propagowali zdrowy styl zycia, wiedzieli
jak unika¢ zachorowan i potrafili dokonywac stusznych wyborow.



Il. SYLWETKA ABSOLWENTA

Absolwent jest:

1)

8)

aktywny: posiada zainteresowania, pasje jest tworczy, wykazuje si¢ samodzielnoscia, cie-
kawy §wiata, korzysta z réznych zrodet informacji, wykorzystuje zdobyta wiedzg;
odpowiedzialny: umie samodzielnie rozwigzywac problemy, podejmuje dziatania i prze-
widuje ich konsekwencje,

otwarty: potrafi uwaznie stuchaé, rozmawia¢ umie wspotpracowa¢ w grupie, prezentuje
swoj punkt widzenia i szanuje poglady innych;

optymista: pozytywnie patrzy na §wiat, lubi siebie 1 innych,;

tolerancyjny: szanuje inne rasy i nacje oraz ich poglady, jest wrazliwy na potrzeby dru-
giego cztowieka,

swiadomy swoich praw i praw innych ludzi: zna swoja warto$¢, swoje prawa, zna i re-
spektuje prawa innych.

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami za-
kaznymi (np. COVID-19) i cywilizacyjnymi, zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w
tym w sytuacji kryzysowej wywotanej epidemiag COVID-19) oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego),
rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem
zachowan ryzykownych i problemow z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji psycho-
aktywnych, przemocy).

III. CELE OGOLNE

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu Zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu si¢
epidemii COVID-19 oraz choréb cywilizacyjnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychiczne;j,
osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztaltowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu 1 dobrej kondycji psychiczne;,
poszerzanie kompetencji i §wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej os6b
z najblizszego otoczenia ucznidow (rodzicdw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow
w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych
oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypelniania rol
spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia
COVID-19, sytuacja kryzysowa uczniow z Ukrainy),

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartos$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialnos$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych
calemu spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie si¢ epidemii COVID-19,).



Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1) wspoldziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci i postaw okre$lonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i1 innych,

3) wspdlprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu
warto$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie wsérod uczniow i wychowankoéw wiezi ze szkola oraz spoteczno$cia
lokalna,

5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji uczniéw 1 nauczycieli, wychowankow i
wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekunow, w tym
wzmacnianie wig¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) ksztalttowanie u ucznidw postawy akceptacji i cieckawosci poznawczej wobec rdznic
kulturowych prezentowanych przez ucznidow — cudzoziemcow,

7) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupa uczniow,

8) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcoéw oraz
rodzicow lub opiekunow,

9) ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w
zyciu spolecznym,

10) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;j i
Swiatowe],

11) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych 1 prospotecznych

12) wyksztalcenie u ucznidow, nauczycieli 1 rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych
jako szansy na ,zmian¢” mogaca przynies¢ trwale wartosci, np. umiej¢tnosé
zapobiegania bezradno$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
cztlowieka 1 jej negatywnych skutkow (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,, Jak wspierac uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla
wychowania, profilakeyki i zdrowia psychicznego”).

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i
umiejetnosci u uczniow 1 wychowankow, ich rodzicoéw lub opiekundow, nauczycieli 1
wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.



Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnoSci:

1)

5)

6)

8)

9)

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcoOw na temat
prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 milodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania S$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego

typu przypadkach,
rozwijanie 1 wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej
mtodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wpltywu sytuacji
kryzysowej (np. wywotanej pandemia COVID-19, dzialaniami wojennymi na terenie
Ukrainy) na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w
szkole 1 poza szkola,

ksztaltowanie u uczniow umiej¢tnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

ksztaltowanie krytycznego myS$lenia i wspomaganie uczniéw i wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

poszerzanie wiedzy ucznidow na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢
epidemii COVID-19, przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym,

prowadzenie = wewnatrzszkolnego  doskonalenia  kompetencji  nauczycieli i
wychowawcOw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

10) poszerzanie ~ wiedzy  uczniow na  temat  konsekwencji = naduzywania

multimediéw (uzaleznienie cyfrowe),

11) doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie profilaktyki

uzaleznienia od multimediow.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i
rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu
niskiego poziomu Kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniow
oraz ich rodzicow lub opiekundéw, a takze nauczycieli 1 wychowawcow oraz innych
pracownikow szkoty.



Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkoéw odurzajacych,
substancji ~ psychotropowych,  $rodkéw  zast¢pczych,  nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych
na rzecz kompensowania negatywnych skutkow przedtuzajacej si¢ epidemii,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw i
wychowankéw, ich rodzicow Iub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkoéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych problemoéw psychologicznych i psychiatrycznych, jako
skutkow sytuacji traumatycznych i kryzysowych (np. dziatania wojenne na Ukrainie),

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisOw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie ucznidw 1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw o
obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli 1 wychowawcdéw oraz o
metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig
oraz uzaleznieniami od innych srodkoéw zmieniajacych §wiadomos¢,

udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzaleznienia cyfrowego (np.
mozliwo$¢ udziatu w Pilotazowym Programie skierowanym do dzieci i mtodziezy
uzaleznionych od nowych technologii cyfrowych, rekomendowanym przez NFZ i
Ministerstwo Zdrowia),

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankéw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyZszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow 1 wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych



substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore
nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

4) wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniéw szkoty,

5) wspieranie uczniéw 1 wychowankow, u ktorych zaobserwowano uzaleznienie od
technologii cyfrowych, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniow szkoty (np. przekierowywanie ich uwagi na rozwoj
indywidualnych zainteresowan oraz angazowanie uczniéw do aktywnosci w roznych
dziedzinach).

Dzialania te obejmujg w szczegolnosci:

1) realizowanie wsérdd uczniow i wychowankoéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywne] pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w
szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej,

3) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

4) poszerzenie kompetencji osob oddziatujacych na uczniow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji,
objawow uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawdw chordb cywilizacyjnych (np.
nadwaga, brak aktywnosci fizycznej),

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcOw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankow
zachowan ryzykownych,

6) wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny
(IPET), o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dzialan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu S$rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacvm roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy profilaktyczno -
wychowawczej sa ukierunkowane na:

uwrazliwienie na dobro, prawde — eliminowanie klamstwa wsrod uczniow,
eliminowanie zachowan agresywnych, wybuchow ztosci,

uczenie sposobow wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,
eliminowanie uzywania wulgaryzmow,

zapobieganie obrazaniu, wysSmiewaniu w ,, sieci”,



przeciwdziatanie uzaleznieniom - rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych,

w tym korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,

papieroséw, alkoholu i narkotykow),

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidlowego funkcjonowania w grupie
spolecznej w szkole, klasie podopiecznych, nauczycieli i rodzicéw,

promowanie zdrowego stylu zycia,

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w

najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudny.
(reintegracja),

utrwalanie u uczniéw $wiadomego respektowania regut sanitarnych przyjetych na
czas epidemii COVID-19,

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sity 1 mozliwosci,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo.

IV. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1.

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
ucznidéw,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i
innych organizacji, w szczegdlno$ci organizacji harcerskich, ktorych celem
statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalno$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem specjalnym, pedagogiem,
psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w
realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw ucznidéw, kompetencji organdow szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnos$ci psychiczne,

monitoruje wspotprace pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami,
innymi specjalistami oraz umacnia wspierajacg role pedagoga specjalnego w
rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniow lub trudnosci w ich



funkcjonowaniu, w tym barier 1 ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i
jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty lub placowki,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng ucznidéw,

inspiruje wszystkie grupy spotecznos$ci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego skuteczno$¢ i
efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udzialu z zajgciach sportowych, kontaktu z przyroda,
a takze kontaktu bezposredniego uczniow ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogdéw czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan), w miare
mozliwosci redukuje ich ilos$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
odcigzy¢ kadr¢ na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych
relacji z uczniami i klasami (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,, Jak
wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,
profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego uczniow — WQ Raportu Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak
wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,
profilaktyki i zdrowia psychicznego” rekomendowane sq ,,zwykte rozmowy,
zainteresowanie przezyciami uczniow, proste zabawy integracyjne, wstepne
rozpoznanie dotyczqce liczby uczniow o bardzo zlej kondycji psychicznej”,

czuwa nad intensyfikowaniem wspdlpracy nauczycieli 1 wychowawcéw z
pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog specjalny,
pedagog, psycholog 1 inni specjalisci powinni aktywnie wigczac si¢ do bezposredniej
pracy profilaktycznej i1 bezposredniego wsparcia ucznidow 1 rodzicodw, stuzyc
doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow uczniow 1
prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych
psychologdéw czy pedagogdw, ktérym trudno jest wspiera¢ ucznidéw z uwagi na to,
7e sami przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia, przeme¢czenia lub
przechodza inny kryzys psychiczny (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje
dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego™),

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i1 potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje
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psychiczng ucznidéw po okresie dlugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od
bezposrednich kontaktéw z rowiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do
zmniejszonej efektywno$ci ksztalcenia wynikajacej z oslabionej kondycji
psychicznej uczniéw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (patrz: Raport
Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

dokonuje wyboru programoéw profilaktycznych wspierajacych uczniéw psychicznie
1 uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji
do zmieniajacych si¢ warunkow nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Radg rodzicow,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestgpczoscia, a takze depresjg i
uzaleznieniami od technologii cyfrowych,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspolpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem
specjalnym, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji
zadan wychowawczych 1 profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecnos¢ w szkole osdb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
ucznidow, w tym uzaleznien od technologii cyfrowych,

przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia miodziezy demoralizacja i przestepczoscia, a takze depresjg i innymi
negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkow
dhugotrwatej izolacji spotecznej, ograniczen 1 nieprzewidywalnych zmian
zwigzanych z epidemig COVID-19,

zapewniajg atmosfer¢ wspolpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

ksztalca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i1 rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w
nauce na swoich zajeciach,

wspieraja zainteresowania, pasje i rozwoj 0S0bowy ucznia,
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. Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfer¢ wspoipracy,
zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja potrzeby ucznidow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajace np. z dtugotrwatej izolacji spotecznej w okresie epidemii
COVID-19, z sytuacji kryzysowej ucznidow ukrainskich,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidow, w tym czynnikoOw
chronigcych 1 czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych, a takze naduzywaniem technologii

cyfrowych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej
dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego 1 potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

zapoznaja ucznidow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sa czlonkami zespolu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami - uwzgledniaja trudnosci w funkcjonowaniu uczniow w  szkole
wynikajace z dlugotrwalego trwania w stanie epidemii COVID-19,

wspolpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidéw,
pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z
uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowe;,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspolpracujg z sagdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

podejmuja  dziatania w  zakresie poszerzania wlasnych  kompetencji
wychowawczych.
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Zespot wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy
demoralizacjg 1 przestepczoscig, zasad wspolpracy z instytucjami 1 osobami
dziatajacymi na rzecz uczniow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, udzielania kar, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

promuje doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi
Z zagranicy, w szczegdlnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych pracg w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dzialalno$ci wychowawczej 1
profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

Pedagog specjalny, m.in.:

wspotpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i
uczniami w:

— rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa ucznidbw w zyciu szkoly oraz tworzeniu warunkoéw
dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej
osobom ze szczegdlnymi potrzebami,

— prowadzeniu badan 1 dziatan diagnostycznych zwigzanych z
rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow,

— rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,

wspoOtpracuje, w zalezno$ci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi
przedszkolami, szkotami i placéwkami, organizacjami pozarzagdowymi, pomoca
nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia
zawodowego nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.
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7. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje §rodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznidéw,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspolpracuje z rodzicami uczniow  potrzebujacymi  szczeg6Olnej  troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z
poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
problemow ucznidow, w tym wczesnych objawdw depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wiacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego
wsparcia uczniow 1 rodzicéw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w
identyfikowaniu problemoéw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych,
integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologow czy pedagogdw, ktérym
trudno jest wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywaja stan silnego
przygngbienia epidemig, przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny
(patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku
epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego”),

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajacego skuteczno$¢ i efektywno$¢
udzielanego wsparcia.

8. Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidow,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

uczestniczg w projektach, imprezach organizowanych przez szkote,

14



zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

9. Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i
mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,
wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Rada Pedagogiczna,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imig 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,
moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

V. KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2022/23

uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,
slubowanie klas pierwszych,

Dzien Edukacji Narodowej,
Narodowe Swieto Niepodlegtosci,
andrzejki szkolne,

mikotajki klasowe,

Wigilia szkolna,

szkolne walentynki,

pierwszy dzien wiosny,

Dzien Ziemi,

Swigto Patrona Szkoty,

szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
Dzien Sportu,

pozegnanie absolwentow,
zakonczenie roku szkolnego.

VI. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU
SZKOLNYM 2022/2023

Szczegbdtowe cele do pracy w danym roku szkolnym wynikajg z diagnozy przeprowadzonej w
szkole, w tym ewaluacji dotychczasowego programu wychowawczo-profilaktycznego. Sg to:

uwrazliwienie na dobro, prawde — eliminowanie klamstwa wsrod uczniow,
eliminowanie zachowan agresywnych, wybuchow ztosci,
uczenie sposoboOw wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,
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eliminowanie uzywania wulgaryzmow,
zapobieganie obrazaniu, wysSmiewaniu w ,, sieci”,
przeciwdziatanie uzaleznieniom - rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych,
w tym korzystanie ze $srodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papieroséw, alkoholu i narkotykow),
wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,
odbudowanie i umacnianie u ucznidow prawidlowego funkcjonowania w grupie

spotecznej w szkole, klasie podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,

promowanie zdrowego stylu zycia,
uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w
najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudny.

(reintegracja),

utrwalanie u ucznidéw swiadomego respektowania regut sanitarnych przyjetych na
czas epidemii COVID-19,
rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wiasne sity 1 mozliwosci,
przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,
troska o szeroko pojete bezpieczenstwo .

VII. HARMONOGRAM DZIALAN

PRZYKEAD HARMONOGRAMU WYBRANYCH DZIAEAN

<
i Zadania Forma realizacji Osoby Termin
W odpowiedzialne
()]
Rozpoznanie i .
. Przeprowadzanie w
rozwljanite klasach diagnoz i iel
mozliwosci, ! g nauczyciele, wizesief 2022/
uzdolnie i ankiet wstepnych, marzec 2023
. , obserwacje podczas wychowawcy '
zainteresowan biezacei prac
uczniow ace] pracy
< o _ nauczyciele zgodnie z
= rzygotowanie , przewodniczacy harmonogramem
< Propozycji zajgCc w ZCSpOléW Zané
D .
= Zespgla?ht ) przedmiotowych prowadzonych
< p;ze ;21'20 r?iwi; 3 przez konkretne
i Rozwijanie p o(;‘:lekce .ne chj 621:(31 osoby
= zainteresowan po yInyen,
2 . , . zainteresowan,
= 1 zdolnosci .
., warsztatow,
uczniow p ey .
konkurséw, wyjscia do
muzeum, teatru, na
wystawy, udziat w
zyciu kulturalnym Zgodnie z
miasta kalendarzem
szkolnych

16




Przygotowanie
programow
artystycznych na
uroczystosci szkolne,
prezentowanie
talentoéw na forum
szkoty

uroczystosci
okreslajacych
terminy
konkretnych
przedsiewziec i
osoby
odpowiedzialne za
ich przygotowanie

] Zgodnie z
Przeprowadzenie przez terminami
nauczycieli 1 Zané kOOfdynator WDN obserwacji |ekcj|
lekcyjnych z ustalonym w planie
Wykorzystanlem nadzoru
aktywizujacych metod pedagogicznego do
pracy
dyrektor
Rozwijanie wychowawcy, (zgodnie z
umiejetnosei . . 3 pedagog szkolny harmonogramem
. Zajecia z orientacji .
rozpoznawania zawodowej doradca zawodowy — | ZAi¢¢W
wiasnych Agnieszka poszczegdlnych
uzdolnien Jedrzejczyk klasach)
Pani Anna St9j
Prowadzenie kotka _
teatralnego, zespotu Pani Anna Lechwar
wokalno -
instrumentalnego
Zwigkszenie Przeprowadzenie Pani Anna Lechwar | grudzien 2022r.
kompetencji konkursu szkolnego caty rok wg
artystycznych ,»W $wiatecznym harmonogramu
uczniow blasku lampionu” konkursu
wychowawcy
Organizacja wyjazdu
do teatru.
Ksztalcenie Warsztaty w klasach
samodzielnego
wychowawcy

formutowania i
wyrazania sagdow

Debata na temat
warto$ci 1 zasad w

pierwsze potrocze
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Podnoszenie

zajgcia zgodnie z

MORALNA

) _ przewodniczacy harmonogramem
lizzl‘:;?c\l/nia Lekcje wychowawcze | zespotow opracowanym w
po$wiecone tej wychowawczych zespotach
poprzez - tematyce, szkolne wychowawczych
uSwiadamianie konkursy z nagrodami, | Przedmiotowy dla poszczegolnych
wagi edukacji | realizacja projektow | Konkurs zj. Klas
wynikéw edukacyjnych, polskiego
egzaminow innowaci organizowany przez
zewngtrznych pedagogicznych. KO w Rzeszowie —
Pani Danuta Woéjcik | Ogloszenie
wynikéw konkursu
Uczerie Lel’<c1'e vwchoyvawcze
L poswiecone tej
planowaniai | tematyce, praktyczne d Kol zgodnie z
dobrej organizacji | g050by zarzadzania pe ahgog szkolny, harmonogramem
wlasnej pracy czasem na warsztatach | Y 0O VaWEY zajeé
prowadzonych przez
pedagoga szkolnego
Ksztattowanie Dziatalnodd opiekun samorzadu Caly rok
szacunku do ludzi, | Za1amnose kol Rafat
e charytatywna, SZKOIMEEo pan Kala
wrazliwosci na wolontariat szkolny Szczygiel
dobro, prawde, na
potrzeby drugiego | projekt edukacyjny
czlowieka, . A 2023r
prawidtowe ” Jestem dobry, bede Anna Sto] styezen '
rozumienie lepszy!”
wolnosci jednostki . )
oparte na » Dzien Dobroci” Patrycja Czapla

poszanowaniu
osoby ludzkiej

Katarzyna Ra$

marzec 2023r.

Rozw¢j
poszanowania
dziedzictwa
narodowego i
ksztattowanie
swiadomosci
narodowej.
Wskazywanie
autorytetow i
WZOrcOw
moralnych

Swietowanie rocznic i
wydarzen
patriotycznych, lekcje
wychowawcze na
temat patriotyzmu

» Z historiag w
plecaku” — podréz
przez moj region.

» Kapsula czasu” —
projekt edukacyjny

» Jestem Dumny.
Jestem Polakiem” -
konkurs literacki

nauczyciele wskazani
jako odpowiedzialni
za poszczegOlne
dziatania

P. Ewa Wojcik

Pani Danuta Wojcik

Pani Dorota Nowicka

zgodnie z
kalendarzem
uroczystosci i
personalng
odpowiedzialnoscia
za konkretne
dziatania

grudzien 2022r. —
maj 2023r.

styczen 2023r.

listopad 2022r.
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Stworzenie gazetki
szkolnej poswigconej
patronom roku — rysy
postaci.

wrzesien 2022r.

Poznanie kultury
rodzimej,
zaznajamianie z
kulturg regionu

Wycieczki, tematyczne
lekcje wychowawcze

Prowadzenie kotka
regionalnego

,» Konkurs
fotograficzny
Smarzowa w

wskazane osoby
odpowiedzialne za
wskazang forme

Pan Piotr Szczucinski,

terminy
konkretnych
wycieczek
planowanych przez
wychowawcow i
nauczycieli

kotko regionalne
prowadzone caty

obiektywie” rok

Lekcje wychowawcze

poswiecone tej
Poznanie dorobku | tematyce.

L Caty rok
kulturalnfagp Projekcje aty ro
Europy, swiata, ; .
! multimedialne — .
wyksztatcenie nauczyciele,
.. | Afryka, Argentyna
postawy tolerancji wychowawcy
i szacunku dla Pol i
' : aczenie S
Lminh ne:rodow, internetowe z Ks. Antoni Lelito
ultur, religii misjami w RCA — .y

lekcja on — line na Pazdziernik 2022r.

ZYywWo
Uczenie Warsztaty Laodnie 2
wiasciwego organizowane przez | Pedagog szkolny hgrmono amemm
pojecia tolerancji, | pedagoga szkolnego . . 9
odwagi w Pani Patrycja Czapla opracowgnym ]

: - rzez pedagoga do

rgagowamu r?a L, Lel,(cj.e WyChO\.Nawcze Pani Katarzyna Ra$ P bedagod
niesprawiedliwo$¢, | poswigcone tej caty rok
krzywde drugiego | tematyce. wychowawcy Klas

cztowieka, agresje

Obchody Dnia
Tolerancji

wg. harmonogramu
szkolen

Promowanie
zdrowego stylu
zycia

Dzien Sportu, zaje¢cia o
zdrowym stylu
odzywiania si¢ oraz
znaczeniu ruchu w
zyciu cztowieka
prowadzone przez
wychowawcow

nauczyciel WF,
nauczyciele biologii i
wychowania
fizycznego Pan Jozef
Prokuski

realizatorzy
wychowawcy klas

zgodnie z
harmonogramem
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dziatalno$ci, wybory
opiekuna samorzadu
uczniowskiego

Realizacja ,, Innowacji | pani Dorota Nowicka, | listopad 2022r. —
pedagogicznej ,, Klucz maj 2023r.
do zdrowia”
Ksztattowanie
E;ii:coznr?;rll? 0 Omowienie zasad
wymiarze istnienia :Zat;llt;lrsizfgjvy '
osoby ludzkiej, a & koordvnator
takze o szkolnych, wychgwawcy Caty rok
spotecznym Lekcje wychowawcze
aspeI§C|e bycia poswiecone tej
uczniem szkoty tematyce
Warsztaty z zakresu zgodnie z
komunikacji pedagog szkolny harmonogramem
spotecznej, pracy w zajeé
zespole,
funkcjonowania wsrod
Uczenie dziatania Isr;/rt]li/g(r:]]’l analizy
zespotowego, .
tworzenia klimatu proplgmquch :
< dialogu i mozliwosci ich
E efektywnej konst‘ru ktywn‘ego
@) wsp(')}pracy rozwigzywania
= . . 7.
= umiejetnosci
2 stuchania innych 1
2 rozumienia ich Kurs mediacji dla
pogladow. uczniéw chetnych,
Uczenie zasad prowadzony przez
samorzadnosci 1 pedagoga szkolnego
demokracji Wybory do samorzadu Zgodnie z .,
uczniowskiego/wybory programen zajec w
, | semestrze
samorzadow
klasowych, biezaca opiekun samorzadu
kontrola ich

Doskonalenie Zajecia Akademii pierwsze potrocze,
kulturv bvcia Dobrych Manier — pedagog szkolny zgodnie z
y oy warsztaty dla uczniow programem zajec
i 5 Pani Barbara Czyz
Ksztattowanie Udziat w al,<c~]‘1 Caly rok
postawy szacunku Sprzatanie Swiata
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wobec srodowiska
naturalnego

Udziat w akcjach
charytatywnych na
rzecz zwierzat,
wycieczki
krajoznawcze

Przeprowadzenie
konkursu
ekologicznego ,,
Matka — Ziemia”

Pani Matgorzata
Gogosz

Ksztattowanie
aktywnej postawy
wobec przysziej
pracy zawodowej
oraz wymagan
rynku pracy.

Warsztaty dla klas
V11l prowadzone przez
pedagoga szkolnego,
nauka poszukiwania
pracy, analizy ofert,

] nauka wypelniania )
Wspotpraca z dokumegtlz')w pedagog szkolny, drugie potrocze
Urzedem Pracy . nauczyciel doradca
oraz innymi ZWigzan ych z zawodowy
) I podjeciem pracy
instytucjami w :

. zawodowej,

celu uzyskania .

) .. przygotowanie do

informacji o

sytuacji na rozmowy -

kwalifikacyjnej przed
lokalnym rynku odieciem orac
pracy podjgciem pracy
] B sporzadzanie
Systematyczne Anal_'%a frekwencji miesiecznych
monitorowanie ucZniow zestawien
frekwencji obecnosci w
uczniéw na pierwszym dniu
zajgciach miesigca
eremer Systematyczne Dyrektor Ckiea kontroh
- : ; . chowawc
Zwigkszenie informowanie atd y _
wspOtpracy z rodzicoOw o absencji zgodnie z
rod2|c:_;1m| w uczniéw, wywiadowki, harmonogramem
zakresie dni otwarte, zebran i dni
przeptywu indywidualne otwartych,
informacji spotkania z rodzicami UStkalorlly:n na dany
rok szkolny
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EMOCJONALNA

Warsztaty dla uczniow
prowadzone przez

pedagog szkolny

Nauka nabywania specjalistow z PPP
$wiadomosci Mot o zgodnie z
AR ywacja — mam . g

wilasnych stabych i | gjje do dzialania” POI?!(IIekCT(ntrum konkretnymi
mocnych stron, Profilaktyki terminami dla
ksztaltowanie poszczegdlnych
samoakceptacji, _ oddziatow
budowanie Lekcje wychowawcze
poczucia wlasnej | Poswigeone tej .
wartoéci tematyce — wskazanie

konkretnych zaje¢

Warsztaty dla uczniow

prowadzone przez

specjalistow z PPP psycholog szkolny

| psycholog specialny | zgodnie z
Ksztatcenie konkret .
umiejgtnoscei Lekcje wychowawcze ton re nyrgll
rozpoznawania poswigcone tej ermmam,l a )
wlasnych emocji | tematyce wychowawca poszcezegoinyc
oddzialow

Warsztaty zewnetrzne: P0|S!<|e Cer}trum

,» Stres — umiejetnosé | Profilaktyki

radzenia sobie z

trudnymi emocjami”

pedagog szkolny
np. nauczyciel

Zajecia integracyjne w | bibliotekarz
Ksztalcenie klasach _
umiejetnosci zgodnie z
rozwigzywania Lekcje wychowawcze konkretnymi
problemow bez z wykorzystaniem terminami dla
uzycia sity filmu o agres;ji i jej poszczegblnych

unikaniu oddzialow
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OCHRONA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Poszerzanie
wiedzy ucznidow na

temat wplywu
sytuacji zgodnie z
kryzysowej na Lekcje wychowawcze konkretnymi
funkcjonowanie w | z udzialem wychowawcy klas terminami dla
szkole oraz psychologa/pedagoga poszczegodlnych
mozliwosci oddziatow
uzyskania pomocy
w szkole i poza
szkotg
Wspieranie lg(zjr{lvc\)”dualr;e ierajace
uczniow, u ktorych oWy WSpIerajg
z kazdym uczniem,
rozpoznano ; o _
: " jego rodzicami. wychowawca, Zgodnie z

objawy depresji . .

S Ustalenie zakresu psycholog szkolny potrzebami
lub obnizenia L

i dalszych dziatan.
kondycji .

sychicznej Dalsze postepowanie

P wg ustalen
Odbudowanie i
umacnianie u .

. . zgodnie z
uczniow Lekcje wychowawcze Konkretnvmi
prawidlowych —gry i zabawy wychowawcy retny

.. : . . terminami dla
relacji w grupie integracyjne, . h
klasowej, poczucia | rozmowy, warsztaty poszczegolnyc

1 ’ oddziatow
wspolnoty
(reintegracja)

Indywidualne

roZmowy wspierajace

z kazdym uczniem,

jego rodzicami.

Ustalenie zakresu

dalszych dziatan.

Dalsze postgpowanie

wg ustalen, wychowawca, Zgodnie z
psycholog szkolny potrzebami

np. realizacja zalecen
zawartych w
orzeczeniu o potrzebie
ksztatcenia
specjalnego i/lub
opinii poradni
psychologiczno-
pedagogicznej
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rowniez w ,, sieci”,

Brzostku

Lekcje wychowawcze

Eliminowanie —gry i zabawy
uzywania integracyjne,
wulgaryzmow, rozmowy, warsztaty:
Zapobieganie ,» Lagodna
obrazaniu, stanowczos$¢ —
wy$miewaniu przeciwdzialania

agresji i przemocy”

wychowawca,
psycholog szkolny

pedagog specjalny

Przeciwdzialanie Realizacja projektow
uzaleznieniom - | edukacyjnych” ,, Nie
rozpoznawanie jestem Pinokio! Nie
sytuacji i | klamie, méwie Wedhug

i de! : . .
zachowan prawde projekt Pani Klaudia harmonogramu
ryzykownych, w A,

i Nawracaj - Fijotek
tym korzystanie ze
;glﬁ%gvktywnych Konkurs
profilaktyczny ,, : e

(Iekarst\{v bez Wybieram marzenia | Pani Zofia Wojcik
wskaza_n nie uzaleznienia”
lekarskich,
papierosow, Warsztaty
alkoholu I | przeprowadzone przez
narkotykow), z Komisariat Policji w

VIILI.
RODZICOW

DZIALANIA PROFILAKTYCZNO SKIEROWANE DO NAUCZYCIELI |

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

- Wewnatrzszkolne doskonalenie zawodowe.

- Propagowanie literatury dotyczacej profilaktyki
uzaleznien oraz bezpieczenstwa w sieci.

- Organizowanie szkolen 1 warsztatow dla Rady
Pedagogicznej z zakresu nowych mediow jako za-
grozen, radzenia sobie z sytuacjami konflikto-
wymi, motywowania do nauki: Tu:

,»» Sytuacje konfliktowe”

,», Jak zmotywowa¢ uczniow do nauki”? Jak
uczy¢ skutecznie i efektywnie?

,» Kompetencje cyfrowe — jak je wykorzystac,
by zaangazowac ucznia”

- Szkolny wykaz wybranych kursow, szkolen i
konferencji organizowanych poza szkots.
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- Pedagogizacja rodzicow

Poszerzenie wiedzy na temat nowych mediow -
cyberchoroby,

Uswiadamianie zagrozen zwigzanych z okresem
dorastania oraz podnoszenie poziomu wiedzy na
temat prawidlowos$ci rozwoju i1 zaburzen zdrowia
psychicznego w okresie adolescencji

- Pozyskiwanie 1 udostepnianie materiatoéw doty-
czacych profilaktyki uzaleznien oraz bezpieczen-
stwa w Sieci.

- Prelekcje dla rodzicow, spotkania, konsultacje,
rozmowy indywidualne (w zalezno$ci od sytuacji)

Przeprowadzony przez specjaliste tematu doty-
czacy uzaleznien od substancji psychoaktywnych
(narkotyki, dopalacze, substancje zmieniajace
Swiadomos$¢

I zachowanie)/ Bezpieczne i odpowiedzialne ko-
rzystanie z zasobow dostepnych w sieci

- poradnictwo i informowanie o dostepnych spe-
cjalistycznych formach pomocy

- indywidualna psychoedukacja rodzicoéw/opieku-
now prowadzona w czasie dyzuréw pedagoga,

X. OCZEKIWANE EFEKTY:

Uczniowie nie ktamia, nie obrazajg si¢ na co dzien oraz w sieci, nie uzywajg wulgaryzmow.
Zwickszaja wiedze n/t korzystania z mediow spolecznych. Sg odpowiedzialni za swoje po-
stgpowanie w szkole jak i w sieci. Uczniowie zmienili nawyki zywieniowe, zwigkszyli
swiadomo$¢ wptywu zywienia i spedzania aktywnie wolnego czasu na swoje zdrowie. Pro-
wadza higieniczny i bezpieczny tryb zycia. Potrafig rozpoznaé zagrozenia réwniez te wy-
pltywajace z uzywek i wlasciwie na nie reaguja. Znajg normy i zasady relacji spotecznych,
dbaja o srodowisko, potrafia i chcag pomagaé. Rozwijaja swoje zainteresowania. Znajg i sza-
nujg symbole narodowe 1 szkolne oraz zwyczaje 1 tradycje regionu 1 Swojej miejsScCowoscl.
Maja poczucie wlasnej wartosci. Poszerzenie wiedzy n/t wspotczesnych chordb 1 umiejet-
nos$¢ higienicznego zabezpieczenia si¢ przed nimi.

IX. Instytucje wspierajace szkol¢ w dzialaniach wychowawczych i profilaktycznych

Nazwa instytucji Telefon

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w D¢bicy, Parkowa 28,
39-200 Debica 14 670 24 60
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Mystowskiego 7, 39 — 230 14 683 03 77

Brzostek
Osrodek Pomocy Spotecznej w Brzostku, Mystowskiego 7, 39 — 14 683 03 77
230 Brzostek
Komisariat Policji w Brzostku 324291710
Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Debicy
Parkowa 2, 39-200 D¢bica 1468093 70
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Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 14 683 03 77
ul. Mystowskiego 7, 39 — 230 Brzostek

XI. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniow, rodzicoOw i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

7)
Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespodt ds.
Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora.
Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji programu, organizacja badan oraz
opracowanie wynikoéw. Z wynikami prac zespolu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie
zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.

Program zatwierdzony do realizacji na podstawie uzyskania porozumienia i wyrazenia
pozytywnej opinii pomi¢dzy Rada Rodzicow oraz Radg Pedagogiczng Szkoly Podstawowej w
Smarzowej z dnia 13.09.2022r.

Pozytywna opinia Rady Ped. wyrazona uchwalg nr 14/2022/23 z dnia 14.09.2022r.

Pozytywna opinia Rady Rodzicow wyrazona uchwatg nr 3/2022/23 z dnia 14.09.2022r.
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