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I. Podstawa prawna:

I. Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 5 lutego 2026 r. w sprawie
ogloszenia jednolitego tekstu ustawy o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich { Dz. U. z 2026r., poz. 163);
2. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22023 r. poz. 2151).

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939).

4. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2025r., poz. 881).

5. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2026 r. poz. 820);

6. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 202 r. poz. 917).

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 lipca 2023r. w sprawie zasad udzielania i
organizacji pomocy psychologiczno — pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placoéwkach
(Dz. U. z 2023r., poz. 1798);

8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2020r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i1 placowkach systemu o$wiaty dzialalno$ci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2020r., poz. 1449);

9. 9. Ustawa z dnia 5 grudnia 2024 r. o ochronie ludnosci i obronie cywilnej (Dz.U. z 2024 1. poz. 1907);
10. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngetrznych i Administracji z dnia 14 maja 2025 r. w sprawie
alarmow 1 komunikatéw ostrzegawczych (Dz.U. z 2025 r. poz. 645);

11. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 25 lutego 2025 r. w sprawie
¢wiczen z zakresu ochrony ludnosci 1 obrony cywilnej (Dz.U. z 2025 r. poz. 253).

12. Statut Szkoly Podstawowej w Smarzowe;.

I1. Postanowienia ogélne:

Ilekro¢ mowa w niniejszej procedurze o:

- Szkole — nalezy przez to rozumie¢ Szkote Podstawowa w Smarzowe;j

- Dyrektorze — nalezy przez to rozumie¢ dyrektora Szkoty Podstawowej w Smarzowe;.
- Rodzicach — nalezy przez to rozumie¢ rodzicoOw (prawnych opiekunow).

IT1. Zagrozenie pozarem, wybuchem i zatruciem.

1. Nauczyciel lub inny pracownik szkotly, bedacy §wiadkiem zdarzenia, ustala podstawowe okoliczno$ci
zagrozenia i ocenia wstgpnie jego mozliwe skutki.

2. Nauczyciel lub inny pracownik szkoly podejmuje czynno$ci majace na celu odizolowanie uczniow od
zrddla zagrozenia i w razie potrzeby udziela pierwszej pomocy osobom uczestniczacym w zdarzeniu.

3. Nauczyciel lub inny pracownik szkoty zawiadamia o zdarzeniu dyrektora szkoty.

4. Dyrektor szkoly lub upowazniona przez niego osoba zawiadamia o zdarzeniu odpowiednie stuzby
ratunkowe (policje, straz pozarng, pogotowie ratunkowe).

5. Osoby odpowiedzialne, wyznaczone przez dyrektora organizujg ewakuacj¢ zgodnie z przepisami BHP
1 przeciwpozarowymi.
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IV. Obecno$¢ na terenie szkoly osob niepozadanych, zachowujacych sie niewlasciwie lub zwierzat
zagrazajacych bezpieczenstwu uczniow.

1. Zwierze bez opieki wtasciciela na terenie szkoty.

a) Nauczyciel lub pracownik szkoty bedacy swiadkiem zdarzenia izoluje uczniéw od zwierzecia (uczniowie
nie wychodzg z klasy, a gdy sg na boisku na polecenie nauczycieli wracaja do budynku szkoty, podczas
przebywania zwierzecia na korytarzu izoluja si¢ w klasach).

b) Nauczyciel lub pracownik szkoty bedacy §wiadkiem zdarzenia zawiadamia dyrektora szkoty.

c¢) Nauczyciel lub pracownik bedacy swiadkiem zdarzenia podejmuje dzialania zmierzajace do odizolowania
zwierzecia.

d) Dyrektor, nauczyciel lub inny pracownik szkoly wzywa Straz Pozarng, ewentualnie stuzby weterynaryjne.

2. Osoby trzecie bezzasadnie przebywajace na terenie szkoly lub osoby zachowujace si¢ niewtasciwie na
terenie szkoly

a) Nauczyciel lub inny pracownik szkoly, ktéry stwierdzil bezzasadny fakt przebywania osoby trzeciej w
szkole prosi o opuszczenie jej terenu, a w przypadku odmowy zawiadamia dyrektora szkoty.

b) Nauczyciel lub inny pracownik szkoty, ktoéry stwierdzil niewlasciwe zachowanie osoby trzeciej

przebywajacej w szkole stosuje stowne upomnienie, a w przypadku braku reakcji prosi o opuszczenie jej
terenu i zawiadamia o zdarzeniu dyrektora szkoly.

c) W przypadku braku reakcji dyrektor szkoty zawiadamia policje.

V. Uszkodzenie lub zniszczenie mienia szkolnego
1. Nauczyciel lub inny pracownik szkoly bedacy swiadkiem zdarzenia podejmuje interwencje majaca na
celu powstrzymanie dalszych dziatah sprawcow, a nastgpnie powiadamia wychowawce lub pedagoga ora z

dyrektora szkoty.

2. W przypadku braku ustalenia sprawcy, osoba stwierdzajaca uszkodzenie mienia ustala podstawowe
okolicznos$ci zdarzenia, a nastgpnie informuje wychowawce lub pedagoga oraz dyrektor szkoty.

3. Wychowawca, a w przypadku jego nieobecno$ci pedagog przeprowadza rozmowe dyscyplinujaca ze
sprawcg zdarzenia, ustala sposob jego ukarania i sporzgdza notatke w dokumentacji pedagoga.

4. Wychowawca lub pedagog informuje o zdarzeniu rodzicéw sprawcy i przekazuje sprawe dyrektorowi
szkoty, ktory ustala sposob 1 termin naprawienia szkody.

5. W przypadku stwierdzenia duzej szkody dyrektor szkoly w porozumieniu z rodzicem podejmuje
decyzje o zawiadomieniu policji.

VI. Kradzieze na terenie szkoly

1. Nauczyciel prowadzacy zajecia lub wychowawca, po otrzymaniu informacji od ucznia o kradziezy,
przeprowadza z poszkodowanym i §wiadkami rozmow¢ w celu ustalenia okoliczno$ci zdarzenia.

2. Nastepnie nauczyciel sporzadzaja notatke z zaistnialego zdarzenia.
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3. Nauczyciel podejmuje dzialania zmierzajace do zwrotu skradzionego mienia poszkodowanemu, z
wylaczeniem jednak przeszukania domniemanego sprawcy.

4. Nauczyciel, ktory podjat wstepng interwencje, przekazuje informacj¢ o zdarzeniu wychowawcy klasy oraz
dyrektorowi szkoty.

5. Wychowawca lub pedagog, jezeli istnieje taka konieczno$¢, kontynuujag wyjasnianie okolicznos$ci
zdarzenia.

6. W sytuacji ujawnienia sprawcy, wychowawca lub pedagog przeprowadza rozmowg ze sprawcg zdarzenia
oraz jego rodzicami. Rozmowa obejmuje informacje o ustalonych okolicznos$ciach zdarzenia, ustalenie
formy i terminu zwrotu skradzionego mienia oraz sposob ukarania ucznia.

7. Wychowawca lub pedagog przeprowadza rozmowe z poszkodowanym i jego rodzicami przekazujac
ustalenia podjete podczas spotkania ze sprawca i jego rodzicami.

8. W uzasadnionym przypadku pedagog i wychowawca w porozumieniu z dyrektorem szkoty podejmuja
decyzje o zawiadomieniu policji. O tym fakcie informujg rodzicow poszkodowanego i sprawcy.

9. Postanowienia dodatkowe:

a) Szkota nie odpowiada za przedmioty wartosciowe, np. telefony komoérkowe, bizuterie, odtwarzacze
MP3 i MP4, pieniadze, urzadzenia teleinformatyczne, rowery, hulajnogi itp. Przynoszone przez ucznia do
szkoty, imprezy szkolne, wycieczki szkolne.

b) Na lekcji wychowania fizycznego rzeczy pozostawione sg w szatni lub sali lekcyjnej a uczniowie nie
maja prawa podczas lekcji wchodzi¢ do szatni.

VII. Niebezpieczne narzedzia, przedmioty i substancje w posiadaniu ucznia w szkole

Za przedmioty niebezpieczne uwaza si¢: scyzoryki 1 noze, duze metalowe sygnety, tancuchy, szpikulce, kije,
lasery, gaz, straszaki broni, patki gumowe lub plastikowe oraz inne niebezpieczne przedmioty, substancje
chemiczne tatwopalne, wybuchowe 1 zrace, narkotyki, alkohol, nikotyne, leki psychotropowe, tzw.
,dopalacze”.

1. Nauczyciel lub inny pracownik szkoty, ktory jest Swiadkiem posiadania przez ucznia niedozwolonego
narzedzia lub substancji, naklania go do oddania niebezpiecznego przedmiotu i podejmuje dziatanie
zmierzajace do jego zabezpieczenia (zachowujac srodki ostroznosci deponuje w gabinecie dyrektora szkoty,
pokoju nauczycielskim lub zabezpiecza pomieszczenie, w ktérym znajduje si¢ przedmiot przed dostepem
innych uczniow).

2. Jezeli uczen nie chce odda¢ przedmiotu lub substancji nauczyciel interweniujacy natychmiast
powiadamia dyrektora szkoly a w uzasadnionych sytuacjach rodzica i policjg.

3. Wychowawca badz pedagog odbiera niebezpieczny przedmiot, przeprowadza rozmow¢ z uczniem w
obecnosci rodzicow 1 dyrektora szkoly, wyjasniajac przyczyny przyniesienia tego przedmiotu, pouczajac o
grozacym niebezpieczenstwie oraz informujac o sposobie ukarania.

4. Jezeli jest to prawnie mozliwe, wychowawca lub pedagog oddaje przedmiot rodzicom oraz sporzadza
notatke w dokumentacji pedagoga szkoty.



5. W przypadku, gdy istnieje uzasadnione podejrzenie, ze jest to substancja psychoaktywna, lub
przedmiot zagrazajacy zdrowiu i zyciu dyrektor szkoty, pedagog lub interweniujacy nauczyciel wzywa

policje.

VIII. Nagla niedyspozycja zdrowotna ucznia

Nagta niedyspozycja zdrowotna ucznia: goraczka, dolegliwosci zotadkowe, dolegliwosci bolowe, dusznosci,
kréotkotrwate omdlenia i zastabnigcia.

1. Nauczyciel prowadzacy zajgcia lub nauczyciel dyzurujacy dokonuje wstepnej oceny sytuacji, zapewnia
uczniowi opieke 1 udziela pierwszej pomocy, a w razie potrzeby- poprzez wyznaczonego ucznia - wzywa
pielegniarke szkolna.

2. Pielegniarka okresla stan zdrowia ucznia i w razie koniecznosci informuje rodzicéw ucznia oraz ustala
dalszg opieke¢ nad uczniem.

3. W przypadku nieobecnosci pielegniarki, nauczyciel powiadamia o zaistniatej sytuacji dyrektora szkoty
poprzez wyznaczonego ucznia. Osoba odbierajaca informacje powiadamia rodzicow oraz ustala sposéb
odebrania ucznia ze szkoly przez rodzica.

4. Do momentu odebrania ucznia przez rodzica lub, jesli jest to konieczne — przyjazdu pogotowia ratunkowego
- uczen pozostaje pod opieka nauczyciela lub innej osoby wyznaczonej przez dyrektora szkoty.

5. W przypadku, gdy istnieje obawa, ze zagrozone jest zdrowie i zycie ucznia, nauczyciel wzywa pogotowie
ratunkowe, zawiadamia dyrektora szkoty i rodzicOw ucznia.

6. Jesli uczen odczuwa niedyspozycj¢ zdrowotng w pierwszej kolejnosci powinien zgtosi¢ si¢ do pielegniarki
szkolnej, nastepnie do wychowawcy, dyrektora.

7. Ucznia niepetnoletniego, ktéry Zle si¢ czuje moze odebra¢ ze szkoty tylko rodzic lub wyznaczona przez
niego osoba petnoletnia z rodziny ( babcia, dziadek, ciocia itp.)

8. Jesli jest konieczne przewiezienie ucznia do szpitala:

a) uczniowi w drodze do szpitala towarzyszy rodzic;

b) w przypadku niemoznos$ci udzialu rodzica, uczniowi w drodze do szpitala towarzyszy (w kolejnosci
dyspozycyjnosci): pedagog, psycholog, wychowawca lub wyznaczony przez dyrektora inny pracownik
szkoty.

9. Nauczyciel lub (pielggniarka gdy jest obecna) sporzadza notatke stuzbowa, w ktorej zawiera nastepujace
informacje:

a) doktadng datg 1 godzing zdarzenia;
b) miejsce zdarzenia;

¢) imi¢ i nazwisko ucznia oraz klase;
d) opis zdarzenia i1 podjete dziatania.

IX. Wypadek, ktoremu ulegl uczen podczas zajeé¢ szkolnych, zaje¢ pozalekcyjnych oraz podczas przerw
srodlekeyjnych

Wypadek ucznia: nagte zdarzenie powodujace uraz, wywotane przyczyna zewnetrzng, ktore nastapito w czasie
pozostawania ucznia pod opieka szkoly: na terenie szkoty lub poza terenem szkoty (wycieczki, wyjscia pod
opieka nauczycieli itp.).



1. Nauczyciel (inny pracownik szkoty) bedacy $wiadkiem wypadku niezwlocznie zapewnia
poszkodowanemu opieke, udziela pierwszej pomocy, wzywa pielggniarke szkolng, a w razie zagrozenia
zdrowia i zycia wzywa pogotowie ratunkowe.

2. Nauczyciel lub pielegniarka szkolna o wypadku niezwlocznie powiadamia rodzicOw ucznia, rowniez
dyrektora szkoty.
3. Rodzic ucznia powinien niezwlocznie przyby¢ do szkoly i odebra¢ ucznia, a w razie koniecznosci-

jecha¢ z nim do szpitala.

4. W przypadku braku kontaktu z rodzicami lub niemoznos$ci ich przybycia - uczniowi w drodze do
szpitala towarzyszy (w kolejnosci): pedagog, wychowawca lub wyznaczony przez dyrektora inny pracownik
szkoty.

5. Nauczyciel sporzadza notatke stuzbowa, w ktérej zawiera nastgpujace informacje:

a) doktadng datg i godzing zdarzenia;
b) miejsce zdarzenia;

¢) imi¢ i nazwisko ucznia oraz klase;
d) opis zdarzenia i podj¢te dzialania.

6. Jezeli wypadek zostal spowodowany niesprawnos$cig techniczng pomieszczenia lub urzadzen,
miejsce wypadku pozostawia si¢ nienaruszone i wyprowadza pozostalych ucznidow z pomieszczenia.
Dyrektor zabezpiecza je do czasu dokonania ogledzin lub wykonania szkicu przez zesp6t powypadkowy.

7. O kazdym wypadku dyrektor szkoty lub upowazniony przez niego pracownik szkoty zawiadamia:
a) rodzicow;
b) pracownika stuzby BHP;

c) spotecznego inspektora pracy;

8. O wypadku $miertelnym, cigzkim 1 zbiorowym dyrektor szkoly (lub upowazniony przez niego
pracownik) zawiadamia niezwlocznie prokuratora, policje 1 kuratora o§wiaty.

9. O wypadku, do ktorego doszto w wyniku zatrucia, dyrektor szkoty (lub upowazniony przez niego
pracownik) zawiadamia niezwlocznie Panstwowego Inspektora Sanitarnego.

10.  Jezeli wypadek zdarzyt si¢ w czasie wyjscia, imprezy poza terenem szkoly, wszystkie stosowne
decyzje podejmuje opiekun grupy/kierownik wycieczki i odpowiada za nie.

X. Udzielanie uczniom pierwszej pomocy przedlekarskiej
1. Pierwszej pomocy przedlekarskiej udziela uczniom gltéwnie wykwalifikowana pielegniarka szkolna.

2. Pod nieobecno$¢ wykwalifikowanej pielegniarki szkolnej pomocy uczniom udzielaja nauczyciele, ktorzy
przeszli kurs udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej (nauczyciel edukacji dla bezpieczenstwa i
nauczyciele wychowania fizycznego), wychowawca klasy, nauczyciel prowadzacy zajecia lub inny
pracownik szkoty.

3. Pierwsza pomoc przedlekarska w przypadku osob nieposiadajacych kwalifikacji medycznych ogranicza si¢
do wykonania opatrunku zabezpieczajacego, ulozenia ucznia w odpowiedniej pozycji, wykonania
sztucznego oddychania oraz masazu serca - niedopuszczenia do sytuacji zagrozenia zycia.



4. Podanie jakiegokolwiek doustnego srodka farmakologicznego jest dopuszczalne tylko i wylacznie po
konsultacji z rodzicem ucznia lub lekarzem.

5. W sytuacji udzielania pomocy przez nauczyciela prowadzacego w tym samym czasie zajecia dydaktyczno
- wychowawczo - opiekuncze z wigkszg grupa ucznidw, jest on zobowigzany do ustalenia opiekuna dla
pozostatych ucznioéw.

6. Pozostawienie reszty uczniéw bez opieki jest niedopuszczalne.

7. W przypadku matej skutecznos$ci udzielanej pomocy, nalezy bezzwtocznie poinformowac dyrektora szkoty.
Dyrektor lub upowazniona przez niego osoba natychmiast powiadamia rodzicOw ucznia oraz, w razie
koniecznosci, pogotowie ratunkowe.

8. Po przybyciu do szkoly rodzice lub lekarz pogotowia ratunkowego przejmujg odpowiedzialno$¢ za ucznia.
Szkota udziela tym osobom wszelkiej koniecznej pomocy.

XI. Wagary, powtarzajace si¢ nieusprawiedliwione nieobecnosci na lekcjach

1. Wychowawca w przypadku opuszczania przez ucznia pojedynczych lekcji lub calych dni bez
usprawiedliwienia informuje rodzica o absencji i ustala przyczyng nieobecnosci.

2. W przypadku utrudnionego kontaktu z rodzicami ucznia wychowawca wzywa ich do szkoty listem
poleconym, ktorego kserokopi¢ zachowuje.

3. Wychowawca przeprowadza rozmowg¢ z uczniem i jego rodzicami i odnotowuje ten fakt w dzienniku.
Rozmowa ma na celu przekazanie informacji o konsekwencjach opuszczania zaje¢ lekcyjnych, formie
ukarania ucznia oraz zobowigzanie rodzicéw do wigkszej kontroli nad dzieckiem.

4. Jezeli zostal przez sad przydzielony kurator, wychowawca powiadamia o powyzszej absencji ucznia
réwniez kuratora, a fakt odbycia rozmowy odnotowuje w dzienniku.

5. W przypadku braku poprawy zachowania ucznia lub braku zainteresowania ze strony rodzicow,
wychowawca, pedagog w porozumieniu z dyrektorem szkoty podejmujg inne, przewidziane w statucie
dziatania wychowawczo - dyscyplinujace.

XII. Oddalenie si¢ ucznia od grupy w czasie wycieczki/ imprezy szkolnej

1. Opiekun grupy/kierownik wycieczki ustala okolicznosci oddalenia 1 podejmuje natychmiastowe
poszukiwania zaginionego ucznia:

a) poza miejscem zamieszkania - poszukiwanie podejmuje kierownik wycieczki, a grupa z opiekunami
pozostaje w ustalonym miejscu;

b) w miejscu zamieszkania - opiekun grupy telefonicznie informuje dyrekcje szkoty, ktora deleguje osobe
do doprowadzenia grupy do szkoly, a opiekun podejmuje poszukiwania.

2. Po odnalezieniu ucznia opiekun grupy/ kierownik wycieczki:

a) wyjasnia przyczyny, ktore doprowadzily do takiej sytuacji;

b) uswiadamia odnalezionej osobie konsekwencje jej zachowania;

c) jesli oddalenie byto nie§wiadome, przypomina regulamin wycieczki i udziela uczniowi upomnienia;

d) jesli oddalenie byto $wiadome — przypomina regulamin wycieczki i informuje ucznia o wszczeciu wobec
niego statutowych czynnos$ci dyscyplinujacych;



e) informuje rodzicoéw.
3. Jesli poszukiwania ucznia sg bezskuteczne, opiekun/kierownik grupy informuje policj¢, dyrektora szkoty i
rodzicow.

XIII. Palenie papieroséw (w tym papierosow elektronicznych) na terenie szkoly

Zgodnie z ustawg z dnia 9 listopada 1995 roku (z pdzniejszymi zmianami) o ochronie zdrowia przed
nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U z dn. 30 stycznia 1996 r.) na terenie szkoty
obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia tytoniu i wyrobow tytoniowych.

1. Kazdy pracownik szkoty, ktoéry zauwazy ucznia, ktory pali papierosa (w tym papierosa
elektronicznego) wzywa go do zaprzestania palenia i powiadamia o danym fakcie wychowawce ucznia lub
pedagoga oraz dyrektora szkoty.

2. Dyrektor wzywa do szkoty rodzicéw ucznia i przekazuje im informacj¢ o fakcie palenia papierosow
przez dziecko. Rozmowa odbywa si¢ w obecnosci pedagoga i wychowawcy oraz dyrektora szkoty. Rodzic
zobowigzuje si¢ do szczegdlnego nadzoru nad dzieckiem i1 bezwzglednego przestrzegania przez ucznia statutu
szkoty. Pedagog sporzadza kontrakt ze szczegdlnym uwzglednieniem jego warunkéw (z mozliwoscia
skreslenia z listy uczniow, ktéry podpisuje uczen i jego rodzice. Fakt ten wychowawca w postaci uwagi
odnotowuje w zeszycie wychowawcy.

3. Pedagog przeprowadza rozmowe profilaktyczno-ostrzegawczg z uczniem i rodzicami; proponuje
rodzicom udanie si¢ z uczniem do specjalisty w celu uzyskania pomocy.

XIV. Na terenie szkoly znajduje si¢ uczen pod wplywem alkoholu badz srodkéw psychoaktywnych
1. Nauczyciel powiadamia wychowawce klasy, pedagoga i dyrektora szkoty.

2. Nauczyciel izoluje ucznia od reszty klasy, ale ze wzgledow bezpieczenstwa i zostawia go pod opieka innego
nauczyciela, pracownika szkoty.

3. Dyrektor szkoty powiadamia telefonicznie rodzicow ucznia o koniecznosci odebrania dziecka ze szkoty.

4. W sytuacji gdy narkotyki badZ alkohol s3 zagrozeniami dla zdrowia wychowanka, dyrektor powiadamia
pielegniarke, a ta z kolei decyduje o wezwaniu lekarza, ktoéry podejmuje decyzje o dalszym postepowaniu
z chorym.

5. W przypadku odmowy wspotpracy rodzicow lub niemoznosci skontaktowania si¢ z si¢ z nimi, dyrektor
szkoty wzywa policje¢, ktora moze przewiez¢ ucznia do policyjnych pomieszczen dla 0os6b zatrzymanych
na czas niezbedny do wytrzezwienia.

6. Nastepnie nauczyciel lub wychowawca klasy rozpoczyna procedure dyscyplinujaca zgodnie z zapisami w
statucie szkoty.

XV. Informacja, Ze uczen niepelnoletni spozywa alkohol lub inne Srodki w celu wprowadzenia si¢ w stan
odurzenia, badz przejawia inne zachowania Swiadczace o demoralizacji .

Demoralizacja: naruszanie zasad wspotzycia spolecznego, popetnienie czynu zabronionego, systematyczne
uchylanie si¢ od obowigzku szkolnego lub obowigzku nauki, wtoczggostwo, udzial w dziatalno$ci grup
przestepczych (art.4 §1 ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich).
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. Nauczyciel przekazuje uzyskang informacje wychowawcy klasy.
. Wychowawca informuje o fakcie pedagoga i dyrektora szkoly.

. Dyrektor wzywa do szkotly rodzicoOw ucznia i przekazuje im uzyskang informacj¢. Przeprowadza rozmowe

z rodzicami oraz uczniem, w ich obecno$ci. W przypadku potwierdzenia informacji, zobowigzuje ucznia
do zaniechania negatywnego postepowania, rodzicoéw za§ bezwzglednie do szczegdlnego nadzoru nad
dzieckiem. W toku interwencji profilaktycznej moze zaproponowa¢ rodzicom skierowanie dziecka do
specjalistycznej placowki 1 udziat dziecka w programie terapeutycznym.

. Jezeli rodzice odmawiajg wspotpracy lub nie stawiajg si¢ do szkoly, a nadal z wiarygodnych Zrodet

naptywajg informacje o przejawach demoralizacji ich dziecka, dyrektor szkoly pisemnie powiadamia o
zaistniatej sytuacji sad rodzinny lub policje (specjaliste ds. nieletnich).

. Podobnie, w sytuacji gdy, szkota wykorzysta wszystkie dostepne jej srodki oddzialywan wychowawczych,

(rozmowa z rodzicami, ostrzezenie ucznia, spotkania z pedagogiem, psychologiem, itp.), a ich zastosowanie
nie przynosi oczekiwanych rezultatow, dyrektor szkoly powiadamia sad rodzinny lub policje. Dalszy tok
postgpowania lezy w kompetencji tych instytucji.

XVI. Nauczyciel podejrzewa, Ze na terenie szkoly znajduje si¢ uczen bedacy pod wplywem alkoholu lub
srodkow psychoaktywnych.

1

2.

. Nauczyciel powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowawce klasy;

Nauczyciel odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze wzgledéw bezpieczenstwa nie pozostawia go
samego; stwarza warunki, w ktérych nie bedzie zagrozone jego zycie ani zdrowie; korzysta z pomocy
pielegniarki szkolnej;

. Jesli wymaga tego sytuacja nauczyciel wzywa lekarza w celu stwierdzenia stanu trzezwosci lub odurzenia,

ewentualnie udzielenia pomocy medycznej;

. Nauczyciel zawiadamia o tym fakcie dyrektora szkoty oraz rodzicow, ktérych zobowigzuje do

niezwlocznego odebrania ucznia ze szkoty. Gdy rodzice odmowig odebrania dziecka, albo niemozliwy jest
z nimi kontakt telefoniczny o pozostaniu ucznia w szkole, czy przewiezieniu do placowki stuzby zdrowia,
albo przekazaniu go do dyspozycji funkcjonariuszom policji - decyduje lekarz, po ustaleniu aktualnego
stanu zdrowia ucznia 1 w porozumieniu z dyrektorem szkoty.

. Dyrektor szkoty zawiadamia najblizsza jednostke policji, gdy rodzice ucznia bedacego pod wpltywem

alkoholu lub srodkow psychoaktywnych odmawiajg przyjscia do szkoty, a jest on agresywny, badz swoim
zachowaniem daje powod do zgorszenia albo zagraza zyciu lub zdrowiu innych osob. W przypadku
stwierdzenia stanu nietrzezwosci, policja ma mozliwo$¢ przewiezienia ucznia do izby wytrzezwien, albo
do policyjnych pomieszczen dla oso6b zatrzymanych - na czas niezbedny do wytrzezwienia (maksymalnie
do 24 godzin). O fakcie umieszczenia niepelnoletniego ucznia w policyjnym pomieszczeniu zawiadamia
si¢ rodzicéw oraz sad rodzinny.

. Jezeli powtarzajg si¢ przypadki, w ktérych uczen (przed ukonczeniem 18 lat) znajduje si¢ pod wplywem

alkoholu Iub $rodkéw psychoaktywnych na terenie szkoty, to dyrektor szkoly ma obowigzek
powiadomienia o tym policji (specjalisty ds. nieletnich) lub sadu rodzinnego. Dalszy tok postepowania lezy
w kompetencji tych instytucji.
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XVII. Nauczyciel (inny pracownik szkoly) znajduje na terenie szkoly substancje przypominajaca
wygladem narkotyk

1. Nauczyciel zachowujac $rodki ostroznosci zabezpiecza substancje przed dostepem do niej osob
niepowolanych oraz ewentualnym jej zniszczeniem do czasu przyjazdu policji, probuje (o ile to jest
mozliwe w zakresie dziatan pedagogicznych) ustali¢, do kogo znaleziona substancja nalezy.

2. Powiadamia o zaistniatym zdarzeniu dyrektora szkoty, ktéry wzywa policje.

3. Po przyjezdzie policji niezwtocznie przekazuje zabezpieczong substancje i przekazuje informacje dotyczace
szczegOtow zdarzenia.

4. Nauczyciel-swiadek sporzadza z wydarzenia notatke stuzbowa.

XVIII. Nauczyciel podejrzewa, ze uczen posiada przy sobie substancje¢ przypominajaca narkotyk

1. Nauczyciel, dyrektor w obecnos$ci innej osoby (wychowawca, pedagog ) ma prawo zadaé, aby uczen
przekazal mu te substancje, pokazat zawarto$¢ torby szkolnej oraz kieszeni (we wilasnej odziezy), ewentualnie
innych przedmiotéw budzacych podejrzenie, co do ich zwiazku z poszukiwang substancja.

Nauczyciel nie ma prawa samodzielnie wykona¢ czynnos$ci przeszukania odziezy ani teczki ucznia - jest to
czynno$¢ zastrzezona wylacznie dla policji, ale moze zleci¢ uczniowi, aby ten sam wyciagnat przedmioty z
plecaka, kieszeni itp.

2. O zaistniatym fakcie, dyrektor a podczas jego nieobecno$ci nauczyciel, powiadamia rodzicOw ucznia
1 wzywa ich do natychmiastowego stawienia si¢ w miejscu zdarzenia.

3. W przypadku, gdy uczen, mimo wezwania, odmawia przekazania nauczycielowi substancji i
pokazania zawarto$ci teczki nalezy wezwac policje, ktora przeszukuje odziez i przedmioty nalezace do ucznia
oraz zabezpiecza znaleziong substancje i zabiera jg do ekspertyzy.

4. Jezeli uczen wyda substancje dobrowolnie, nauczyciel, po odpowiednim zabezpieczeniu, zobowigzany
jest bezzwlocznie przekazac ja do jednostki policji. Wezesniej probuje ustali¢, w jaki sposob 1 od kogo, uczen
nabyt substancje. Cale zdarzenie nauczyciel dokumentuje, sporzadzajac mozliwie doktadng notatke z ustalen
wraz ze swoimi spostrzezeniami.

UWAGA:
Zgodnie z przepisami ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii - w Polsce karalne jest:

- posiadanie kazdej ilo$ci srodkow odurzajacych lub substancji psychotropowych;

- wprowadzanie do obrotu srodkow odurzajacych;

- udzielanie innej osobie, utatwianie lub umozliwianie ich uzycia oraz naklanianie do uzycia;
- wytwarzanie 1 przetwarzanie sSrodkow odurzajacych.

Kazde z wymienionych zachowan jest czynem karalnym w rozumieniu przepisOw ustawy o postepowaniu w
sprawach nieletnich, jesli sprawca jest uczen, ktory ukonczyt 13 lat a nie ukonczyl 17 lat. Z przestgpstwem
mamy do czynienia jezeli ktory§ z wymienionych czynéw popelni uczen, po ukonczeniu 17 lat. W takiej
sytuacji majg zastosowanie przepisy ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks Postgpowania Karnego. Jezeli
przestepstwo ma miejsce na terenie szkoly, nalezy wezwac policje.
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UWAGA:

W kazdym przypadku popelnienia czynu karalnego przez ucznia, ktéry nie ukonczyl 17 roku zycia- nalezy
zawiadomi¢ policje lub sad rodzinny.

XIX. Zaklocanie toku lekcji przez ucznia

Definicja:

Poprzez zakldcenie toku lekcji nalezy rozumie¢ wszelkie dziatania uczniow uniemozliwiajgce normalng
realizacj¢ zaje¢ dydaktycznych i wychowawczych (wulgarne zachowanie w stosunku do rowie$nikow lub
nauczyciela, gtosne rozmowy, spacery po sali, brak reakcji na polecenia nauczyciela itp.).

1. Jezeli zachowanie pojedynczego ucznia lub kilku ucznidw nie pozwala nauczycielowi na normalng
realizacje lekcji, wysyta on wyznaczonego ucznia z informacja do pedagoga szkolnego, a w przypadku gdy
go nie zastanie, do dyrektora szkoty. Nauczyciel odnotowuje informacje na temat zachowania ucznia na lekcji,
W zeszycie uwag wychowawcy.

2. Pedagog szkolny zobowigzany jest do udania si¢ do sali wskazanej przez nauczyciela, a w razie
koniecznosci do zabrania ich z sali lekcyjnej do odrgbnego pomieszczenia np. do gabinetu pedagoga lub w
uzasadnionych przypadkach do gabinetu dyrektora.

3. Pedagog wraz z wychowawca podejmuje dziatania wychowawczo- dyscyplinujace wobec uczniow,
ktérzy przeszkadzali w prowadzeniu zaj¢¢. Pedagog szkolny przeprowadza z uczniami rozmowe 1 ustala
konsekwencje zachowania w zaleznosci od popetnionego wykroczenia.

4. Jezeli uczen w razacy sposob naruszyt zasady obowigzujace w szkole, dyrektor wzywa rodzicow do
natychmiastowego przybycia do szkoty.

5. Nie nalezy zaktocaé toku lekcji innym nauczycielom (np. wychowawcom, ktérych uczniowie popetnili
wykroczenie).

XX. Akty przemocy i agresji w szkole
Zdarzenia i zachowania agresywne:
- grozby 1 zastraszanie;

- naruszenie godnosci osobistej (ublizanie, wyszydzanie, rozpowszechnianie ktamstw stownie lub w
internecie, obrazliwe napisy, o§mieszanie, obmawianie, manipulacja zwigzkami przyjazni;

- naruszenie nietykalnosci cielesnej poprzez uderzenie, kopnigcie, popychanie, przewrdcenie, rozboje 1
wytudzenia.

1. Postepowanie gdy stronami zdarzenia s uczniowie:

a) nauczyciel stara si¢ doprowadzi¢ do przerwania incydentu, w razie potrzeby wzywa pomoc;

b) udziela pomocy poszkodowanym, powiadamia pielegniarke szkolng, ktora w razie potrzeby wzywa
pogotowie. W przypadku nieobecnos$ci pielggniarki i potrzeby wezwania pomocy pogotowie wzywa
nauczyciel lub dyrektor.

¢) nauczyciel izoluje sprawce czynu, pozostawiajac go pod opieka pedagoga szkolnego lub innego

nauczyciela;
d) nauczyciel powiadamia dyrektora szkoty i sporzadza notatke stuzbowa;
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e) dyrektor powiadamia rodzicéw uczniow biorgcych udziat w zdarzeniu,

f) w przypadku odmdwienia wspotpracy przez rodzicéw lub niemozno$ci skontaktowania si¢ z nimi dyrektor
powiadamia policje;

g) dyrektor ustala okolicznosci i $wiadkdw zdarzenia oraz zabezpiecza ewentualne $lady i dowody w celu
przekazania ich policji.

2. Postepowanie gdy stronami zdarzenia sq nauczyciel i uczen:

a) nauczyciel powiadamia pedagoga szkoty lub innego nauczyciela i pozostawia ucznia (sprawce czynu)
pod jego opieka; nauczyciel niezwlocznie powiadamia dyrektora szkoty, ktéry informuje rodzicéw ucznia;

b) w przypadku odmoéwienia wspotpracy rodzicow lub niemoznos$ci skontaktowania si¢ z nimi dyrektor
powiadamia policje;

C) dyrektor ustala okolicznosci i $wiadkow zdarzenia, zabezpiecza ewentualne dowody w celu
przekazania ich policji;

3. Postepowanie gdy stronami zdarzenia sq nauczyciel i rodzic:
a) nauczyciel przerywa stan zagrozenia;

b) nauczyciel prosi o obecnos¢ innego nauczyciela - §wiadka;

¢) nauczyciel powiadamia dyrektora szkoty;

d) dyrektor ustala okoliczno$ci 1 §wiadkow zdarzenia i powiadamia policjg, jesli zdarzenie ma charakter
drastyczny (czynna napasc).

UWAGA! Nauczyciel ma prawo do obrony konieczne;.
4. Agresywne zachowanie pracownika szkoly wobec ucznia:

a) po uzyskaniu informacji o zdarzeniu od ucznia/rodzica/pracownika szkoly, dyrektor szkoty
przeprowadza niezwtocznie postgpowanie wyjasniajace;

b) dyrektor szkoty podejmuje przewidziane prawem dziatania wobec pracownika i informuje o nich
rodzicOw ucznia;

C) dyrektor sporzadza z podjetych dzialan notatke potwierdzong podpisem rodzicow i1 dotacza do
dokumentacji.

5. Agresywne zachowanie rodzicow i innych osob dorostych przebywajacych na terenie szkoly wobec
uczniow:

a) nauczyciel/pracownik szkoty podejmuje prob¢ przerwania zachowania agresywnego 1 wstgpnego
rozpoznania okolicznos$ci zdarzenia;

b) nauczyciel/ pracownik szkoty powiadamia dyrektora szkoty o zaistniatej sytuacji;

c) w przypadku gdy osoba dorosta nie zaprzestala zachowania agresywnego, dyrektor szkoty zawiadamia
policje;

13



d) w sytuacji wyjatkowej (zagrozenia zycia, braku dyrektora) nauczyciel/pracownik szkoly niezwtocznie
powiadamia policje.

XXI. Postepowanie wobec ofiar przemocy fizycznej i psychicznej w rodzinie

a) Nauczyciel, ktory podejrzewa, ze uczen jest ofiarg przemocy domowej informuje o tym fakcie
wychowawcg, a ten pedagoga.

b) Wychowawca w porozumieniu z pedagogiem, w zaleznos$ci od sytuacji, przeprowadza rozmowe z uczniem,
prosi pielegniarke szkolng o pomoc w dokonaniu wywiadu lub podejmuje inne przewidziane prawem
czynnos$ci zmierzajace do rozpoznania sprawy.

c) Pedagog w porozumieniu z dyrektorem szkoty przeprowadza rozmowe z rodzicami ucznia. Informuje o
podejrzeniu stosowania przemocy wobec ucznia i niedostatecznej nad nim opieki oraz o konsekwencjach
takiego postgpowania i wskazuje formy pomocy.

d) Pedagog sporzadza notatk¢ z przeprowadzonej rozmowy, ktdra podpisuja rowniez rodzice ucznia.

e) Jezeli podejrzenia potwierdzajg si¢ lub istnieje uzasadniona obawa, ze uczen jest ofiarg przemocy, pedagog
sporzadza notatke stuzbowg oraz informuje policje i sad rodzinny. W przypadku rodziny objetej dozorem,
o swoich podejrzeniach niezwltocznie informuje kuratora.

f) W uzasadnionych przypadkach pedagog lub psycholog uruchamia w szkole procedure zalozenie
Niebieskiej Karty.

XXII. Cyberprzemoc - przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i komunikacyjnych
1. Sytuacje cyberprzemocy:

a) Przemoc werbalna w sieci - wulgarne wyzywanie, ponizanie, ngkanie, o§mieszanie, straszenie, szantaz.
b) Rejestrowanie filmow 1 zdje¢ wbrew woli.
c¢) Publikowanie i1 rozsytanie w sieci filmoéw, zdje¢ 1 informacji osmieszajacych, kompromitujacych

d) Podszywanie si¢ w sieci pod kogo$ wbrew jego woli i dziatanie na jego niekorzys¢.
2. Ujawnienie przypadku cyberprzemocy.

Osobg zglaszajacg fakt moze by¢ poszkodowany uczen, jego rodzic, inni uczniowie, s$wiadkowie zdarzenia,
nauczyciele.

Niezaleznie od tego, kto zglasza przypadek, procedura interwencyjna powinna obejmowac:

a) udzielenia wsparcia ofierze przemocy;

b) zabezpieczenia dowoddw i ustalenie okolicznosci zdarzenia;

c¢) wyciagniecia konsekwencji wobec sprawcy przemocy oraz praca nad zmiang postawy ucznia.

3. Ustalenie okolicznosci zdarzenia

a) Nauczyciel posiadajacy wiedze o zaj$ciu powiadamia wychowawce klasy, ktéry informuje o zaj$ciu
dyrektora i pedagoga szkolnego;

b) Dyrektor 1 pedagog szkolny, wspolnie z wychowawcg, dokonuja analizy zdarzenia i planujg dalsze
postepowanie;
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C) W przypadku ztamania prawa np. grozby karalne, propozycje seksualne, publikowanie nielegalnych
tresci itp. nalezy bezwzglednie skontaktowac si¢ z policja. Zgloszenia dokonuje dyrektor szkoty.

4. Procedura reagowania wobec sprawcy przemocy

a) Pedagog szkolny powinien przeprowadzi¢ rozmow¢ z uczniem - sprawcg przemocy. Jezeli w zdarzeniu
brata udzial wigksza grupa uczniéw, nalezy rozmawia¢ z kazdym osobno;

b) Nie nalezy konfrontowa¢ sprawcy i ofiar cyberprzemocy;
c¢) Nalezy powiadomi¢ rodzicOw sprawcy i omoéwi¢ z nim zachowanie ucznia;
d) Jesli rodzice sprawcy odmawiajg wspotpracy lub nie stawiajg si¢ do szkoty, a uczen nie zmienit

dotychczasowego postepowania, dyrektor szkoly powiadamia o =zaistnialej sytuacji sad rodzinny,
szczegolnie jesli istniejg inne przejawy demoralizacji ucznia.

5. Zastosowanie $rodkoéw dyscyplinarnych wobec sprawcy przemocy Podejmujac decyzje o udzieleniu kary
nalezy wzig¢ pod uwagg:

a) rozmiar i1 rang¢ szkody - czy materiat zostat upubliczniony w sposob pozwalajacy na dotarcie do niego
wielu osobom, okre$la to rozmiar upokorzenia, jakiego doznatla ofiara;

b) czas trwania przesladowania - czy byto to dlugotrwate dziatanie, czy pojedynczy incydent;

c¢) $wiadomos$¢ popelnionego czynu - czy dziatanie byto zaplanowane, a sprawca byt §wiadomy, ze wyrzadza
krzywde;

d) motywacj¢ sprawcy - nalezy sprawdzi¢, czy dziatanie sprawcy nie jest dzialaniem odwetowym w
odpowiedzi na uprzednio doznane przesladowanie;

e) rodzaj rozpowszechnionego materiatu.

6. Reagowanie wobec ofiar cyberprzemocy.
a) udzielanie wsparcia psychicznego;
b) udzielenie porady w celu kolejnych przypadkow cyberprzemocys;

c) po zakonczeniu interwencji nalezy sprawdzié, czy wobec ucznia nie sg stosowane dalsze dziatania
odwetowe ze strony sprawcy.

7. Dziatania wobec $wiadkow zglaszajacych zdarzenie
a) nie nalezy upublicznia¢ udziatu §wiadkow w sprawie;

b)nalezy mie¢ na uwadze bezpieczenstwo $wiadka i nie naraza¢ go na odwet ze strony sprawcy
cyberprzemocy;
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¢) niedopuszczalne jest konfrontowanie §wiadka ze sprawcg jako metody wyjasnienia sprawy.

8. Sporzadzanie dokumentacji z zajscia

a) Notatke o zajsciu sporzadza pedagog szkolny na podstawie rozmow ze sprawcg zajscia, poszkodowanym i
ich rodzicami oraz §wiadkami zdarzenia. Dokument powinien zawiera¢ date i miejsce rozmowy, personalia
0s0b bioracych w niej udziat i opis ustalonego przebiegu zdarzen.

b) Jezeli rozmowa przebiegata w obecnosci swiadka np. wychowawcy, powinien on podpisa¢ notatke po jej
sporzadzeniu.

c) Jesli zostaty zabezpieczone dowody cyberprzemocy, nalezy je réwniez wlaczy¢ do dokumentacji.

XXIII. Zasady korzystania z telefonow komorkowych i innych urzadzen multimedialnych na terenie
szkoly

1. W czasie przebywania uczniow na terenie szkoty obowigzuje catkowity zakaz uzywania telefonow
komoérkowych i innych urzadzen elektronicznych umozliwiajacych porozumiewanie si¢ na odlegto$¢ Iub
rejestrowanie obrazu lub dzwigku.

2. Przed wejéciem na teren szkoty uczen ma obowigzek wylaczy¢ i schowac w plecaku telefon komoérkowy i
inne urzadzenia elektroniczne umozliwiajace porozumiewanie si¢ na odlegtos$¢ lub rejestrowanie obrazu.

3. Zakazu, o ktorym mowa w ust. 1 nie stosuje si¢ w przypadku, gdy:

1) nauczyciel wyrazi zgode na korzystanie z telefonu komoérkowego telefon komérkowy 1 innych urzadzen
elektronicznych umozliwiajacych porozumiewanie si¢ na odleglos$¢ lub rejestrowanie obrazu lub dzwicku,
jezeli korzystanie z nich stuzy celom edukacyjnym zwigzanym z danymi zajeciami;

2) dyrektor na wniosek rodzica wyrazi zgod¢ na korzystanie z telefonow w uzasadnionych w przypadku
uczniéw z chorobami przewlektymi, np. cukrzyca do monitorowania glikemit;

3) wystapi bezposrednie zagrozenie dla zdrowia lub Zycia 0séb przebywajacych na terenie szkoty

4. W razie konieczno$ci skontaktowania si¢ z rodzicami czy omoéwienia waznej sprawy dla ucznia, moze on
skorzysta¢ z telefonu szkolnego znajdujacego si¢ w sekretariacie szkoty.

5. Jezeli uczen przynosi do szkoty telefon komoérkowy lub inne urzadzenia elektroniczne umozliwiajace
porozumiewanie si¢ na odlegtos¢ lub rejestrowanie obrazu lub dzwigku, robi to na odpowiedzialnos¢ swoja i
rodzicow.

6. Szkota nie ponosi odpowiedzialnosci za zniszczenie, zagini¢cie badz kradziez sprzgtu, o ktérym mowa w
ust. 1.

7. Zasady uzytkowania telefonow na wycieczkach 1 wyjazdach organizowanych przez szkotg, imprezach
szkolnych kazdorazowo ustala kierownik wycieczki. O przyjetych zasadach informuje si¢ uczniow klas 0-
VIII i rodzicow.

8. W przypadku tamania przez ucznia zasad opisanych w niniejszym paragrafie na terenie szkoly nauczyciel
odnotowuje kazdorazowo ten fakt w zeszycie wychowawcy kl. IV — VIII w formie negatywnej uwagi z tym,
ze:

1) po otrzymaniu kazdych kolejnych trzech negatywnych uwag kl. IV — VIII rodzic danego ucznia zostaje
wezwany przez wychowawce do szkoty;

2) po otrzymaniu trzech negatywnych uwag kl. IV - VIII wychowawca obniza ocen¢ zachowania §rédroczng
lub roczna;

3) otrzymanie kazdych kolejnych trzech uwag skutkuje ponownym obnizeniem oceny zachowania.

4) w przypadku tamania przez ucznia kl. I — III na terenie szkoty zasad opisanych w niniejszym paragrafie,
rodzic danego ucznia zostaje wezwany przez wychowawce do szkoty celem ustalenia srodkéw zaradczych.
9. Uczen ma obowigzek bezwzglednego podporzadkowania si¢ poleceniu nauczyciela nakazujagcemu
odtozenie telefonu komorkowego lub inne urzadzenia elektronicznego do depozytu ( kancelaria dyrektora lub
szafka, w ktorej przechowuje si¢ dzienniki, zamykana na klucz ) w razie ztamania zakazu korzystania z w/w
urzadzen.
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XXIV. Policja dokonuje zatrzymania nieletniego sprawcy czynu karalnego przebywajacego na
zajeciach w szkole

1. Funkcjonariusz policji przedstawia dyrektorowi powod przybycia i okazuje si¢ legitymacija stuzbowa.

2. Dyrektor zapisuje dane osobowe 1 numer legitymacji stuzbowej policjanta celem sporzadzenia wlasnej
dokumentacji.

3. Policjant informuje dyrektora o zamiarze zatrzymania ucznia.

4. Dyrektor szkoty informuje telefonicznie rodzicow o podjetych dzialaniach wzglgdem ich dziecka przez
policje. W przypadku braku kontaktu telefonicznego sporzadza pisemng informacje 1 przesyta do miejsca
ich zamieszkania.

5. Policja réwniez informuje rodzicow nieletniego, opiekundéw prawnych o wykonanych czynnosciach i
zobowigzuje ich do przybycia do szkoty, komendy lub komisariatu policji, celem uczestniczenia w
czynnosciach.

6. W przypadku niemozno$ci uczestnictwa rodzicow w przestuchaniu nieletniego, dyrektor wyznacza
wychowawce, nauczyciela lub pedagoga szkolnego do uczestnictwa w czynnoSciach, ktére sg
przeprowadzane w szkole.

7. Po wykonaniu czynno$ci policjant za pisemnym potwierdzeniem odbioru przekazuje nieletniego rodzicom.

8. W przypadku zaistnienia przestanek do zatrzymania nieletniego w Policyjnej Izbie Dziecka policjant
informuje o tym rodzicéw, pedagoga szkolnego.

9. Przy realizacji czynno$ci zwigzanych z zatrzymaniem nieletniego - ucznia na terenie szkoty nalezy
zachowa¢ dyskrecje nie nagtasniajac sprawy.

XXYV. Postepowanie dyrektora, pedagoga szkolnego w przypadku uzyskania informacji o popekieniu
przestepstwa Sciganego z urzedu na terenie placowki oSwiatowej

1. Podstawy prawne: Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r o postgpowaniu w sprawach nieletnich Art.4
§1, 21 Art. 4a. §1 ,,Kazdy, kto stwierdzi istnienie okoliczno$ci $wiadczacych o demoralizacji nieletniego,
szczegblnie naruszenie zasad wspotzycia spotecznego, popelnienie czynu zabronionego, systematyczne
uchylanie si¢ od obowigzku szkolnego lub ksztatcenia zawodowego, uzywania alkoholu lub innych
srodkow w celu wprowadzenia si¢ w stan odurzenia, uprawianie nierzadu, wtéczggostwo, udziat w grupach
przestepczych, ma spoleczny obowigzek odpowiedniego przeciwdzialania temu, a przede wszystkim
zawiadomienia o tym rodzicow lub opiekuna nieletniego, szkoty, sadu rodzinnego, policji lub innego
wlasciwego organu”.

§ 2 ,,Kazdy, dowiedziawszy si¢ o popelnieniu czynu karalnego przez nieletniego, ma spoteczny obowigzek
zawiadomi¢ o tym sad rodzinny lub policje”.

Art. 4a , Instytucje panstwowe i organizacje spoteczne, ktore w zwigzku ze swoja dziatalno$cig dowiedziaty
si¢ o popetnieniu przez nieletniego czynu karalnego $ciganego z urzedu, sa zobowigzane niezwlocznie
zawiadomi¢ o tym sad rodzinny lub policj¢ oraz przedsigwzia¢ czynno$ci nie cierpigce zwtloki, aby nie
dopusci¢ do zatarcia sladow 1 dowoddéw popelnienia czynu”.
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2. Podstawowe czynnosci dla dyrektora szkoly lub pedagoga szkolnego:

a) Przyja¢ do wiadomosci informacje o przestgpstwie (wykroczeniu), zapewni¢ dyskrecje
przekazujacemu informacj¢ poprzez wystuchanie go bez swiadkéw, o ile to mozliwe w pomieszczeniu
zamknigtym. Odnotowaé personalia uczestnikow i1 §wiadkow, godzing zgloszenia oraz zawiadomid
rodzicéw ucznia oraz policje.

b) Zapewni¢, w miar¢ potrzeby, niezb¢dng pomoc lekarska pokrzywdzonym.
c) Bez zbednej zwloki sprawdzi¢ w dostepny sposdb wiarygodnos¢ informac;i:

- jezeli uczen podaje $wiadkdéw, to w rozmowie z jak najmniejsza iloscig swiadkow uwiarygodnic
informacje;

- sprawdzi¢, czy zdarzenie zaistnialo na terenie szkoty oraz czy miato miejsce w trakcie zaj¢¢ szkolnych
jego uczestnikow;

- w rozmowie z pokrzywdzonym ustali¢ liczbe sprawcow i ich dane personalne;

- nie nagtas$nia¢ zdarzenia.

d) W przypadku braku watpliwosci, co do faktu zaistnienia zdarzenia, o ile jest to konieczne i mozliwe,
zatrzymac do czasu przybycia policji ofiare przestgpstwa i jego sprawce (OwW):

- konieczno$¢ zatrzymania moze wynikaé z faktu zakonczenia przez nich zaje¢ szkolnych badz proby
ucieczki, ukrycia skradzionych przedmiotow. O fakcie zatrzymania nalezy powiadomi¢ rodzicow lub
opiekunéw prawnych. Nie nalezy zatrzymywaé na site sprawcy czynu, ale w ramach swojego autorytetu
spowodowac, by pozostat pod opieka pedagoga szkolnego, wychowawcy klasy lub nauczyciela w
oddzielnym pomieszczeniu do chwili przybycia policji;

- jezeli sprawcow jest kilku w miare mozliwos$ci nalezy umiesci¢ ich w oddzielnych pomieszczeniach;
- ofiar¢ nalezy odizolowac od sprawcow.

e) W przypadku odnalezienia rzeczy pochodzacych z przestepstwa lub stuzacych do popetnienia przestepstwa
nalezy je zabezpieczy¢.

3. Zakazy:
a) Nie nalezy samemu konfrontowa¢ uczestnikow zdarzenia, dazy¢ do pojednania itp.

b) Bezwzglednie nie nalezy dokonywac¢ przeszukania teczek, toreb, kieszeni. Uczniowie sami majg
wyciagna¢ przedmioty z kieszenig i tornistrow.

4. Kategorie przestgpstw z kodeksu karnego $cigane z urzgdu:

a) udziat w bojce lub pobiciu;

b) oprowadzenie matoletniego ponizej 15 lat do obcowania ptciowego lub poddania si¢ innej czynnos$ci
seksualnej;

C) znecanie sig;

d) wywieranie wptywu na $wiadka w celu sktonienia do cofnigcia skarg lub wplyniecia na ztozone zeznania;
e) podrabianie dokumentow;

f) kradziez;

g) kradziez z wtamaniem;

h) rozboj;

1) przywlaszczenie;

J) oszustwo
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XXVI. Procedury postepowania w przypadku wystapienia ryzyka podjecia préby samobdjczej
ucznia.

1.

Postepowanie w przypadku stwierdzenia u ucznia czynnikéw wskazujacych na ryzyko zachowan
samobojczych.

Dzialania uprzedzajace:

2.

Do zachowan, ktére powinny zaniepokoi¢ pracownikéw szkoty, gdyz moga wskazywac na zamiary
samobojcze, nalezg:

a) mowienie wprost lub posrednio o samobojstwie,

b) pisanie listow pozegnalnych,

C) przejawianie zainteresowania tematyka $Smierci, umierania,

d) moéwienie o poczuciu beznadziejnosci, bezradnosci, braku wyjscia z sytuacji,
e) okaleczanie sig, autoagresja,

f) dlugotrwaly stan smutku, przygne¢bienia,

g) pozbywanie si¢ osobistych i waznych dla ucznia przedmiotow,

h) izolowanie si¢, zamykanie si¢ w sobie,

1) rezygnacja z zaje¢, w ktore dotychczas byt zaangazowany.

Kazdy nauczyciel powinien zna¢ podstawowg liste symptoméw wskazujacych na ryzyko samobojcze.
Jesli niepokojace zachowania zauwazy inny pracownik niz nauczyciel, rowniez powinien zglosi¢ swoje
obserwacje wychowawcy lub dyrekcji.

W sytuacji, kiedy do zamachu samobojczego nie doszlo, a obserwowaé mozna jedynie réznorodne

zachowania wskazujace na takie ryzyko, nauczyciel powinien:

a) Potwierdzi¢ uzyskane informacje, identyfikujac ich zrédta.

b) Zawiadomi¢ rodzicow/ opiekundw, dyrektora jak rowniez psychologa wspotpracujacego ze szkola.

¢) Dazy¢ do przeprowadzenia bezposredniej rozmowy z osoba ujawniajaca przezywane problemy
(rozmowe taka przeprowadza zwykle psycholog), rozmowa musi odbywac si¢ z poszanowaniem
zasady poufnosci 1 dyskrecji.

d) Zespot wspolnie z psychologiem oraz osoba, wobec ktorej si¢ interweniuje, rodzicami lub
opiekunami opracowuje plan dalszego dzialania (wsparcie, poradnictwo terapeutyczne,
ewentualnie psychoterapia); dalsze dziatania nalezy konsultowa¢ z odpowiednig placowka np.
Poradnig Zdrowia Psychicznego, Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczna, Osrodkiem.

Interwencja Kryzysowa:

I.
2.

a)
b)
©)
d)

Monitorowaé zachowanie ucznia, zwracajgc uwage na ryzyko zagrozenia samobojstwem.

Dziatania interwencyjne - postgpowanie w przypadku posiadania informacji, Ze uczen zamierza
popehni¢ samobdjstwo (informacja od samego ucznia, kolegdow, rodziny, 0os6b postronnych):

Osoba interweniujaca ustala i potwierdza rodzaj zdarzenia.

Nie pozostawia ucznia samego.

Usuwa wszystko, co moze ulatwi¢ realizacj¢ zamiaru.

Bez rozgtosu przeprowadza ucznia w bezpieczne, ustronne miejsce (pod opieke pielegniarki szkolnej,
wychowawcy/psychologa).

Zbiera wstepne informacje o okoliczno$ciach zdarzenia.

Zawiadamia dyrektora szkoty, ktory wzywa rodzicéw a jesli potrzeba pomoc (pogotowie, policje,
straz). Dba, aby interwencja stuzb przebiegata dyskretnie.

Towarzyszy uczniowi w celu zapewnienia podstawowego wsparcia.

Powotany przez dyrektora Szkolny Zespot Kryzysowy dokonuje wyboru priorytetow dziatania
uzalezniajac je od oceny sytuacji i dalszych zagrozen wg klucza:

RYZYKO UMIARKOWANE — np. uczeh méwi o samobdjstwie, nie mowi jak to zrobi, nie bylo
wczesniejszych prob;

DUZE RYZYKO — np. wystapity czynniki przedwypadkowe, uczen moéwi jak to zrobi, byly
wczesniejsze proby;
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EKSTREMALNE RYZYKO - np. wystgpily wskazniki przedwypadkowe, uczen dokonat
samookaleczenia, podjat inne dzialania zagrazajace zdrowiu/zyciu.

1) Zespot ustala strategi¢ odpowiednig do uzgodnionych priorytetow.

j) Uczen powinien natychmiast zosta¢ objety indywidualng opieka psychologiczng i
psychoterapeutyczna.

k) Jesli szkota uzna, ze zachodzi taka potrzeba, wskazuje rodzicom konieczno$¢ skontaktowania si¢ z
psychiatra.

1) Personel szkoty chroni ucznia oraz inne osoby przed zbednymi czynnikami traumatyzujacymi (np.
kontaktem z mediami, $wiadkami, itp.).

m) Szkolny Zespot Kryzysowy dokumentuje interwencje.

XXVII. Procedura postepowania w przypadku podjecia przez ucznia proby samobojczej na terenie
szkoly

1. Pracownik, po otrzymaniu informacji o prébie samobojczej ucznia, stara si¢ natychmiast go odnalez¢
1 potwierdzi¢ rodzaj zdarzenia, nie pozostawia ucznia samego.

2. Usuwa przedmioty umozliwiajace ponowienie proby.

3. Stara si¢ dyskretnie przeprowadzi¢ ucznia w bezpieczne, ustronne miejsce.

4. Jesli zachodzi taka potrzeba, udziela pierwszej pomocy przedmedycznej lub wzywa pielegniarke
szkolng lub pogotowie ratunkowe, policje. Jesli to mozliwe, powinien zadbac, aby interwencja stuzb
przebiegta dyskretnie.

5. Kiedy pojawi si¢ taka mozliwo$¢, powiadamia lub zleca powiadomienie o zdarzeniu dyrektora
szkoty.

6. Dyrektor szkoty niezwlocznie zawiadamia rodzicOw/opiekunéw prawnych ucznia probie
samobojczej ucznia.

7. Dyrektor informuje rade¢ pedagogiczng pod rygorem tajemnicy stuzbowej, w celu podjgcia
wspolnych dzialan oraz obserwacji zachowania ucznia po jego powrocie do szkoly przez wszystkich
nauczycieli.

8. Szkolny Zespdt Kryzysowy wraz z psychologiem/ pedagogiem planuje dalsza strategie
postepowania w oparciu o zalecenia specjalisty (psychiatry), ktore ma na celu zapewnienie uczniowi
bezpieczenstwa w szkole, a takze atmosfery zyczliwos$ci 1 wsparcia. Ponadto przekazuje rodzicom
informacje o mozliwo$ciach uzyskania pomocy psychologiczno — pedagogicznej poza szkota.

9. Psycholog/pedagog 1 wychowawca systematycznie prowadza dokumentowang obserwacje
zachowan ucznia.

XXVIII. Procedura postepowania w przypadku podjecia przez ucznia proby samobdjczej na poza
terenem szkoly

1. Jesli proba samobojcza ma miejsce poza szkola, a rodzic poinformowat o zaj$ciu szkote, dyrektor
szkoty lub psycholog/ pedagog przekazuje rodzicom informacje dotyczace dostgpnej pomocy
psychologiczno — pedagogiczne;.

2. O prébie samobdjczej dyrektor informuje rade pedagogiczng pod rygorem tajemnicy stuzbowej, w
celu podjecia wspolnych dzialan oraz obserwacji zachowania ucznia po jego powrocie do szkoty przez
wszystkich nauczycieli.

3. Psycholog szkolny/ pedagog planuje dalszg strategi¢ postgpowania w oparciu o zalecenia specjalisty
(psychiatry), ktore ma na celu zapewnienie uczniowi bezpieczenstwa w szkole, a takze atmosfery
zyczliwosci 1 wsparcia. Ponadto przekazuje rodzicom informacje o mozliwosciach uzyskania pomocy
psychologiczno — pedagogicznej poza szkota.

4. Psycholog/pedagog 1 wychowawca systematycznie prowadza dokumentowang obserwacje
zachowan ucznia.
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Dzialania naprawcze:

1. Szkolny Zespo6t Kryzysowy powotany przez dyrektora dokonuje diagnozy ryzyka ponowienia
zamachu na zycie uwzgledniajac, ze odratowana osoba ma nadal powazne ktopoty z radzeniem sobie
z problemami zyciowymi.

2. Zespot konsultuje dalszg strategie ze specjalistami, PPP lub placéwka opieki zdrowotne;.
3. Zespo6t podejmuje probe zmobilizowania rodziny, aby udzielita wsparcia bliskiemu, zapewnita mu
bezpieczenstwo oraz skontaktowata si¢ ze specjalista.

XXIX. Procedura postepowania w przypadku $mierci samobdjczej ucznia

1. W przypadku $mierci ucznia w wyniku samobdjstwa dyrektor szkoty informuje organ prowadzacy i
nadzorujacy szkole o zaistniatej sytuacji.

2. Pedagog/psycholog szkolny oraz wychowawcy udzielaja pomocy psychologiczno — pedagogicznej
innym uczniom szkoty.

XXX. Zaloba po Smierci ucznia

1.

Dziatania uprzedzajace:

a) omowienie procedury postepowania na forum Rady Pedagogicznej,
b) omodwienie tematyki stresu, traumy, zatoby, reakcji typowych dla stresu pourazowego na forum Rady
Pedagogiczne;.

. Dziatania interwencyjne:

a) poinformuj nauczycieli, wychowawcow;

b) przypomnij zasady dyskusji z uczniami, uwzgledniajac elementy odreagowania — na godzinach
wychowawczych, innych lekcjach;

c) poinformuj uczniéw na forum klasy;

d) stworz mozliwo$¢ uczestniczenia w ceremoniach pogrzebowych.

. Dzialania naprawcze:

a) ocen potrzeby - monitoruj stan psychiczny ucznidw ze szczeg6lnym uwzglednieniem reakcji stresu
pourazowego, zwro¢ uwage na ucznidw, u ktorych stwierdzasz szczegodlnie ostry lub chroniczny przebieg
reakcji;

b) skonsultuj sytuacje z pedagogiem lub specjalistg z Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej;

c) ulatw kontakt ze specjalistami z placoéwek wsparcia zewngtrznego.

XXXI. Konieczno$¢ powiadomienia rodzicow o Smierci ucznia w czasie zaje¢c szkolnych

1. Powiadamianie o $mierci zawsze powinno si¢ odbywac po przez kontakt bezposredni.
2. Prawidlowe powiadomienie o $mierci musi spetni¢ nastepujgce warunki:

a) dostarczy¢ niezbedne informacje;

b) udzieli¢ pierwszego wsparcia rodzinie;

c) ochroni¢ godnos¢;

d) okaza¢ szacunek wobec ofiary jak i powiadamianej rodziny.

3. Powiadomienie powinno odby¢ si¢ w czasie mozliwie jak najkrotszym od ustalenia tozsamosci ofiary
1 ustalenia tozsamosci 0sob jej najblizszych.
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4. Przed powiadomieniem nalezy zebra¢ informacje o relacjach ofiary z osobg powiadamiang, o stanie
zdrowia osoby powiadamianej (zwlaszcza choroby serca, krazenia, cukrzyca itp.), ktore sg istotne do
przewidywania sposobu reakcji osoby powiadamianej. Osoby powiadamiane moga reagowa¢ w sposob
bardzo emocjonalny, moga potrzebowac pierwszej pomocy. Warto przygotowac sobie wsparcie pogotowia
ratunkowego, zeby moc umozliwi¢ w razie potrzeby natychmiastowg interwencje lekarska.

5. Powiadomienie o $mierci powinno odbywaé sie, przez co najmniej dwie osoby. Jedna udziela
informacji, druga za$§ obserwuje reakcje osoby powiadamianej.

6. Powiadomienie powinno odbyc¢ si¢ na terenie przyjaznym osobie powiadamiane;.

7.  Zawiadomienie powinno by¢ mozliwie jak najprostsze. Powinno si¢ wyrazi¢ wspotczucie, przykrosc i
zrozumienie.

8. Trzeba by¢ przygotowanym na udzielenie wszystkich informacji, jakich bedzie wymagata osoba
powiadamiana. Osoby te czesto czuja potrzebg dowiedzenia si¢ szczegdtow dotyczacych $mierci bliskiego,
okolicznosci itp. (jak, w jaki sposob, kiedy, gdzie). Udzielane informacje powinny by¢ proste i zwiezte. Nalezy
unika¢ drastycznych szczegdtow i informacji niepotrzebnych, odnoszacych si¢ do drugorzednych elementow
sprawy.

9. Nalezy skupi¢ si¢ na udzieleniu pomocy i wsparcia rodzinie zmartego.

10. Nie nalezy, po zawiadomieniu o $mierci, zostawi¢ rodziny i bliskich zmartego samych, bez opieki.
Powinien zosta¢ pracownik szkoty lub psycholog tak dtugo, az minie pierwsza reakcja - szok lub pojawiaja
si¢ osoby bliskie np. cztonkowie rodziny, znajomi, przyjaciele. Nalezy poda¢ swoje dane kontaktowe
(telefon, ewentualnie adres), aby udzieli¢ informacji 1 wsparcia (w razie potrzeby). Aby rodzina ofiary nie
czula si¢ osamotniona, nalezy poda¢ adresy instytucji udzielajacych wsparcia.

11. Jezeli rodzina zmartego nie znajduje si¢ w miejscu zamieszkania, nalezy powiadomi¢ sasiadéw o
potrzebie kontaktu z rodzing (powodem jest wydarzenie nadzwyczajne, interwencja z udziatem lekarza
itp.), natomiast nie nalezy udziela¢ szczegdélowych informacji sasiadom, nie nalezy wspomina¢ o $mierci,
aby to nie oni zawiadomili rodzin¢ zmartego.

12. W realiach szkolnych rodzina nie powinna dowiadywac si¢ o $mierci ucznia z medidw lub od os6b
trzecich. Obowigzek informowania lezy po stronie dyrektora i personelu szkoty.

13. Absolutnie nalezy unika¢ powierzania uczniom zadania informowania o §mierci ucznia.

XXXII. Epizod psychotyczny ucznia

Epizod psychotyczny: to zaburzenie psychiczne, ktore charakteryzuje nagly poczatek i1 szybki przebieg. Bez
zadnych objawow ostrzegawczych, w ciggu kilku dni dochodzi do rozwoju objawow psychotycznych, takich
jak zaburzenia postrzegania rzeczywistos$ci, omamy 1 urojenia. Epizod psychotyczny najczesciej ma charakter
reaktywny, czyli jest reakcja na nieprzyjemne zdarzenie czy silny stres. Ryzyko wystapienia epizodu
psychotycznego zwigkszaja cechy osobowosci typu borderline, a zwlaszcza trudno$ci w ocenie rzeczywistosci
oraz zaburzone relacje z ludzmi i zmienno$¢ stanu psychicznego mogaca w sytuacji stresowej doprowadzi¢
do stanu psychicznego w kierunku psychotycznym. Wplyw na jego wystagpienie mogg mie¢ takze alkohol i
substancje psychoaktywne (narkotyki, dopalacze). Epizod psychotyczny charakteryzuje nagle i gwattowne
wystgpienie objawow psychotycznych i zaburzen nastroju:

- omamoéw (halucynacji) - omamy stuchowe (glosy komentujace, dyskutujace lub rozkazujace);

- urojen - najczesciej przesladowcze - omamy 1 urojenia majg wyrazisty charakter i1 ulegajg szybkim
zmianom (w ciaggu dni lub nawet godzin);

- zaburzen myslenia;
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- zaburzen napgdu psychomotorycznego;

- euforia lub Igk; - nastrdj depresyjny; - chwiejny nastroj.
Zaburzenia te ustgpuja w krotkim czasie 1 zwykle nie nawracaja (u czgsci oséb drugi rzut choroby zwykle nie
nastepuje).

1. Dziatania uprzedzajace:

a) zrobienia listy symptomdéw psychotycznych (zaprosic¢ specjaliste w tej dziedzinie, omowic skuteczne
metody reagowania);

b) omodwienie procedury na forum rady pedagogiczne;j;

c) sprawdzenie, jak skutecznie wezwaé pogotowie ratunkowe w sytuacji zagrozenia zdrowia/ zycia, takze
spowodowanego atakami psychozy;

d) opracowanie listy teleadresowej lokalnych organizacji, placowek zajmujacych si¢ udzieleniem
pomocy osobom chorym psychicznie.

2. Dziatania interwencyjne:

a) nie pozostawiaj ucznia samego;

b) reaguj spokojnie, tagodnie;

c) bez rozglosu przeprowadz ucznia w spokojne miejsce;

d) naile to mozliwe, nie rozpowszechniaj w szkole informacji o zdarzeniu;
e) zawiadom pogotowie ratunkowe;

f) nie skupiaj si¢ na rozstrzyganiu, czy to jest psychoza.

3. Dziatania naprawcze:

a) jezeli uczen wraca po leczeniu szpitalnym nalezy przygotowac do tego klas¢ - np. przeprowadzié
zajecia edukacyjne na temat: ,,czym jest choroba psychiczna” (jezeli fakt choroby jest ogdlnie znany);

b) jezeli uczen sobie tego nie zyczy- nie informowac klasy;

c) wziac¢ pod uwage skutki uboczne leczenia i choroby przy okresleniu wymagan wobec ucznia;

d) konsultowa¢ postepowanie z lekarzem, ktory leczyl ucznia (lekarz jednak nie musi udzielaé
informacji);

e) udzieli¢ elementarnego wsparcia rodzicom, w tym wskaza¢ mozliwo$¢ skorzystania z form pomocy
dostegpnych w Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej 1 Przychodni Zdrowia Psychicznego,
przyszpitalnych grupach wsparcia.

XXXIII. Incydent bombowy
1. Symptomy wystgpienia zagrozenia.

Podstawowa cechg terroryzmu jest to, 1z nie ma wyraznych znakdéw ostrzegawczych o mozliwosci wystgpienia
zamachu lub sg one trudno dostrzegalne.

2. Zainteresowania i uwagi wymagaja:

a) rzucajgce si¢ w oczy lub po prostu nietypowe zachowania 0sob, pozostawione bez opieki przedmioty
typu teczki, paczki itp.;

b) osoby wygladajace na obcokrajowcow;

c) osoby ubrane nietypowo do wystepujacej pory roku;

d) samochody, a w szczegdlnosci furgonetki, parkujagce w nietypowych miejscach (miejscach
organizowania imprez i uroczystos$ci). Nalezy jednak pamigta, Ze terrorysta nie zawsze musi by¢
odmiennej narodowosci 1 wyrdzniac si¢ z thumu szczegdlnym wygladem.

e) O swoich spostrzezeniach nalezy zawiadomi¢ dyrektora, ktory informuje policjg.
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3. Uwagi:

a) Zawczasu pomys$l, ktéredy mozna si¢ ewakuowaé w pospiechu z budynku. Zapamigtaj, gdzie znajduja si¢
klatki schodowe 1 wyj$cia ewakuacyjne;

b)Zwr6¢ uwage na cigzkie lub tatwo thukace si¢ przedmioty, ktére moga by¢ przesunigte, zrzucone lub
zniszczone podczas wybuchu. Zapamigtaj elementy z najblizszego otoczenia,

c)Nalezy réwniez pami¢ta¢ o tym, aby nie przyjmowac¢ od obcych osob zadnych pakunkéw oraz nie
pozostawiaé bagazu bez opieki;

d)Jezeli jeste$ osoba, ktéra przyjeta zgloszenie o podtozeniu fadunku wybuchowego lub ujawnita przedmiot
niewiadomego pochodzenia, co do ktdrego istnieje podejrzenie, ze moze on stanowi¢ zagrozenie dla oséb i
mienia, powiniene$ ten fakt zgtosi¢ stuzbom odpowiedzialnym za bezpieczenstwo w danym miejscu,
dyrektorowi szkoly. Informacji takiej nie nalezy przekazywa¢ niepowotanym osobom, gdyz jej
niekontrolowane  rozpowszechnienie moze doprowadzi¢ do paniki i w konsekwencji utrudnié
przeprowadzenie sprawnej ewakuacji osob z zagrozonego miejsca;

e) Zawiadamiajac policje nalezy podac nastgpujace informacje: rodzaj zagrozenia i zrodio informacji o
zagrozeniu (informacja telefoniczna, ujawniony podejrzany przedmiot), tre§¢ rozmowy z osobg informujaca
o podtozeniu tadunku wybuchowego; numer telefonu, na ktory przekazano informacje o zagrozeniu oraz
doktadny czas jej przyjecia, adres, numer telefonu i nazwisko osoby zglaszajacej, opis miejsca i wyglad
ujawnionego przedmiotu;

f) Wskazane jest uzyskanie od policji potwierdzenia przyjetego zgloszenia.

XXXIV. Procedura po ogloszenie alarmu bombowego oraz procedury post¢powania w czasie zagrozenia
bombowego:

1. Do czasu przybycia policji akcja kieruje w kolejnosci dyrektor szkoty, w razie jego nieobecnos$ci
inspektor ds. bezpieczenstwa lub inny nauczyciel.

2. Na miejsce zagrozenia incydentem bombowym nalezy wezwaé stuzby pomocnicze, takie jak:

pogotowie ratunkowe, straz pozarng, pogotowie gazowe, pogotowie wodnokanalizacyjne, pogotowie

energetyczne;

Po przybyciu policji na miejsce incydentu bombowego, przejmuje ona dalsze kierowanie akcja;

Nalezy bezwzglednie wykonywac polecenia policjantow;

5. Przy braku informacji o konkretnym miejscu podtozenia ,,bomby”, uzytkownicy pomieszczen
stuzbowych powinni sprawdzi¢ swoje miejsce pracy i jego bezposrednie otoczenie, pod katem
obecnosci przedmiotow nieznanego pochodzenia;

6. Pomieszczenie ogo6lnodostepne (korytarz, klatki schodowe, toalety) oraz najblizsze otoczenie
zewnetrzne obiektu, sprawdzajg 1 przeszukuja osoby wyznaczone lub stuzby odpowiedzialne za
bezpieczenstwo w danej instytucji;

7. Podejrzanych przedmiotow nie wolno dotykaé! O ich lokalizacji nalezy powiadomié¢ dyrektora oraz
osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo;

8. Po ogloszeniu ewakuacji, nalezy zachowac¢ spokdj 1 opanowanie, pozwoli to sprawnie i bezpiecznie
opusci¢ zagrozony rejon;

9. Po ogloszeniu ewakuacji w miejscu twojej pracy, nalezy je opusci€, zabierajac rzeczy osobiste
(torebki, siatki, nesesery itp.);

10. Identyfikacja 1 rozpoznawaniem zlokalizowanego tadunku wybuchowego oraz jego neutralizacja
zajmujg si¢ uprawnione 1 wyspecjalizowane jednostki i komorki organizacyjne policji.

11. Podczas dziatan zwigzanych z neutralizacjg ,,bomby” zastosuj si¢ do polecen policji;

12. W przypadku wiaczenia parkingu dla pojazdéw w strefe zagrozenia, nie ratuj swojego samochodu-
zycie jest wazniejsze.

P w
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XXXYV. Procedura ewakuacji

Przydzial obowiazkdéw i organizacja dzialania podczas ewakuacji w szkole:

Dyrektor szkoly

Podejmuje decyzje o ewakuacji.

Nakazuje ogloszenie alarmu — dhugi ciggly dzwonek lub glosne powiadomienie np. przez megafon i1
powiadomienie specjalistycznych stuzb ratowniczych.

Organizuje i kieruje akcjg ratowniczg (ewakuacjg) zgodnie z Instrukcjg Przeciwpozarowa Szkoty.

Okresla miejsce ewakuacji ludzi i ewakuowanego mienia.

Wprowadza zakaz wejscia i wjazdu na teren szkoty.

Nakazuje uruchomienie elementéw zabezpieczenia procesu ewakuacji, w szczegolnosci: otwarcie wyjs¢
ewakuacyjnych, ochrone dokumentacji szkoty, wytaczenie zasilania instalacji elektryczne;.

Wspotdziata ze specjalistycznymi stuzbami ratowniczymi.

Alarmuje niezwlocznie osoby bedace w obiekcie szkoly i strefie zagrozenia.

Wzywa Panstwowga Straz Pozarng 998 — zglasza zagrozenie pozarowe.

Powiadamia konserwatora, wozne i personel pomocniczy szkoty.

Nadzoruje zabezpieczenie (ewakuacj¢) waznego mienia, dokumentéw, urzadzen, pieczeci itp.

Konserwator:
Wylacza gltowne zasilanie elektryczne obiektu i1 sklada meldunek o wykonaniu zadania kierujagcemu
ewakuacja.

Personel techniczny (wozne, sprzataczki):
Wstrzymuje wejscie na teren szkoty.
Otwiera pozostale drzwi ewakuacyjne szkoty.

Nauczyciele:

Odpowiadaja za bezpieczenstwo ucznidéw, z ktérymi maja lekcje w momencie wszczecia alarmu. Nie oddalaja
si¢ od swojej grupy pod zadnym pozorem i sg bezwzgledni w egzekwowaniu postuchu i dyscypliny.

Przez chwil¢ — oczekuja przy uchylonych drzwiach klasowych na przekazywang sygnatem alarmowym
informacj¢ o rodzaju i miejscu zagrozenia.

Nakazuja uczniom pozostawienie wszystkich rzeczy osobistych w klasie (teczki, zeszyty).

Dokonujg przeliczenia uczniow przed opuszczeniem klasy 1 wyprowadzajg ich parami na miejsce ewakuacji
zabierajac tylko dziennik lekcyjny zamykajac za soba drzwi klasy ( odcigcie doptywu tlenu).

W wyznaczonym miejscu ewakuacji ( przy gornym placu zabaw lub w razie zagrozenia innym wyznaczonym
przez dyrektora szkoly ) ponownie sprawdzaja obecno$¢ ucznidw, po czym niezwlocznie przekazuja
informacje o stanie osobowym ucznidow Dyrektorowi Szkoty — o wszelkich réznicach powiadamiajg
kierujacego ewakuacja.

Nauczyciele przebywajacy w pokoju nauczycielskim, ktorzy nie majg lekcji zabieraja pozostate dzienniki
lekcyjne, przechodza w kierunku poszczegdlnych wyjs¢ ewakuacyjnych i pomagaja w akcji ewakuacyjnej.

Uczniowie:

Kazdy uczen przebywajacy w klasie na zajeciach lekcyjnych, po ustyszeniu alarmu ewakuacyjnego powinien
bezwzglednie dostosowac si¢ do polecen nauczyciela, w tym:

ustawi¢ si¢ w sposob uporzadkowany (dwuszereg) w kierunku wyjscia z klasy,

na polecenie nauczyciela, bez paniki, zwawym krokiem (nie biegiem) w sposob uporzadkowany udac sie do
wyjscia ewakuacyjnego,
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niezwlocznie zglasza¢ nauczycielowi o przypadkach szczegoélnych, np.: przekaza¢ znane informacje o
uczniach przebywajacych poza klasa (np. w toalecie), zglasza¢ natychmiastowo przypadki zastabniecia,
omdlenia itp.,

po wyjsciu z obiektu szkoty ustawia¢ si¢ w uporzadkowanym szyku w miejscu ewakuacji.

Podstawowe zasady ewakuacji osob i mienia:

Podstawowym obowiazkiem wszystkich 0oséb przebywajacych w budynku w przypadku powstania
zagrozenia, jest wspoOtpraca oraz bezwzgledne podporzadkowanie si¢ poleceniom kierujgcego akcja
ratownicza, ktdry do czasu przybycia jednostek Strazy Pozarnej musi zorganizowa¢ ewakuacj¢ ludzi i mienia.
Osoby nie biorgce udziatu w akcji ratowniczej powinny ewakuowac si¢ najkrotsza oznakowang drogg
ewakuacyjng poza stref¢ objeta pozarem lub na zewnatrz budynku. Wszyscy uczestniczacy w ewakuacji, a w
szczegOlnosci organizujacy dziatania ewakuacyjne powinni pamigtac ze:

- w pierwszej kolejnosci ratuje si¢ zagrozone zycie ludzkie — ewakuacj¢ rozpoczyna si¢ od tych pomieszczen
(lub stref), w ktorych powstat pozar lub ktore znajduja sie na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia oraz z tych
pomieszczen (lub stref), z ktorych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drog ewakuacji moze by¢ odcigte
przez pozar, zadymienie lub inne zagrozenie,

- zabronione jest wykorzystywanie dzwigow (wind) do celéw ewakuacji — ewakuacj¢ z wyzszych kondygnacji
nalezy prowadzi¢ klatkami schodowymi,

- nalezy wylaczy¢ dopltyw pradu do pomieszczen i stref objetych pozarem,

- nalezy przeciwdziata¢ panice wsrdd osob przebywajacych w budynku, wzywajac do zachowania spokoju,
informujac o drogach ewakuacji oraz roztacza¢ opieke nad potrzebujacymi pomocy,

- kolejnos¢ wyprowadzania oséb uzalezniona jest od miejsca wybuchu pozaru, usytuowania pomieszczen w
stosunku do klatek schodowych,

- w przypadku odciecia drog ruchu dla pojedynczych osob lub grupy dzieci, nalezy niezwlocznie dostgpnymi
srodkami, bezposrednio lub przy pomocy 0so6b znajdujacych si¢ na zewnatrz odcietej strefy powiadomié
kierujacego akcja ratownicza,

- gdyby okazato si¢, ze droga ewakuacyjna, zwlaszcza z pietra, znajdujaca si¢ w strefie zagrozenia zostala
zablokowana nalezy zebra¢ uczniéw/sluchaczy w pomieszczeniu najdalej oddalonym od Zrdédia pozaru i w
miarg posiadanych §rodkdéw oraz istniejgcych warunkow ewakuowaé z zewnatrz budynku przy pomocy
sprzetu przybytych jednostek PSP. O fakcie blokady 1 odcigciu 0s6b nalezy wszystkimi srodkami powiadomic
kierujacego akcja. Osoby odciete od wyjscia na parterze nalezy ewakuowaé oknami,

- wchodzac do pomieszczen lub stref silnie zadymionych, przyjmowaé pozycje pochylong (jak najblizej
podiogi) oraz zabezpiecza¢ drogi oddechowe prostymi srodkami (np. zmoczonym w wodzie materiatem),

- podczas przechodzenia przez silnie zadymione odcinki drog ewakuacyjnych nalezy poruszaé¢ si¢ wzdhuz
$cian, aby nie straci¢ orientacji co do kierunku ruchu,

- nie nalezy otwiera¢ bez koniecznej potrzeby drzwi do pomieszczen, ktdre moga by¢ objete pozarem,
poniewaz nagly doplyw powietrza sprzyja gwattownemu rozprzestrzenianiu si¢ ognia — otwierajac drzwi do
takich pomieszczen nalezy chowac si¢ za ich o$cieznice,

- nie mozna dopuszcza¢ do blokowania w pozycji otwartej drzwi wyposazonych w samozamykacze,

- w miar¢ mozliwo$ci wraz z ewakuacja nalezy prowadzi¢ akcj¢ gasnicza,

- kierunki ewakuacji powinny okresla¢ znaki bezpieczenstwa rozmieszczone na drogach komunikacyjnych,

- po zakonczeniu ewakuacji 0osob nalezy sprawdzié, czy wszyscy opuscili poszczegodlne pomieszczenia — przy
niezgodnos$ci stanu osobowego 1 podejrzenia, ze kto§ pozostat w zagrozonej strefie, nalezy natychmiast fakt
ten zglosi¢ jednostkom ratowniczym przybylym na miejsce akcji i przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie
pomieszczen w budynku.

XXXVI. Procedura postepowania w przypadku zagrozenia choroba zakazng (dotyczy ucznia,
nauczyciela lub innego pracownika)
1. Rodzice/opickunowie prawni sg bezwzglednie zobligowani do informowania szkoty o przypadku

zachorowania ucznia lub cztonka jego rodziny na sepse, posocznice lub inng chorobg zakazna.
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2. Osoba, ktora otrzymata informacje¢ o zachorowaniu, niezwtocznie, osobiscie i na osobnosci informuje o tym
Dyrektora.

3. Dyrektor szkoty niezwtocznie sprawdza, czy informacja o zachorowaniu jest zgodna z prawda. W tym celu
kontaktuje si¢ telefonicznie z rodzicami/ opiekunami prawnymi ucznia. Prosi o adres placéwki oraz nazwisko
1 numer telefonu lekarza opiekujacego si¢ chorym.

4. Niezwtocznie po potwierdzeniu informacji przez rodzing chorego ucznia Dyrektor kontaktuje si¢ z lekarzem
prowadzacym chorego, w razie potrzeby takze z jego przetlozonym (np. ordynatorem oddziatu). Telefonicznie
lub osobiscie zasiega szczegdtowych informacji dotyczacych stanu zdrowia chorego, sposobu zarazania oraz
zalecanych dziatan prewencyjnych wobec pozostatych uczniow 1 pracownikéw szkoty.

5. Dyrektor zwraca si¢ o wydanie zalecen w formie pisemne;j.

6. Po uzyskaniu zalecen od lekarza, telefonicznie lub osobiscie, a nastepnie pisemnie, Dyrektor zawiadamia o
zdarzeniu organ prowadzacy. Wspolnie uzgadnia si¢ dalszy sposob postepowania uwzgledniajacy zalecenia
medyczne.

7. Dyrektor podejmuje kolejne dziatania w sposdb uzgodniony z organem prowadzacym i kuratorem o$wiaty.
Robi to niezwlocznie, zachowujac ustalong kolejnos¢.

XXXVII. Procedura postepowania z dzieckiem przewlekle chorym

ZADANIA RODZICA:

1.W przypadku ucznia rozpoczynajacego nauke w szkole podstawowej rodzic najpdzniej do dnia rozpoczgcia
roku szkolnego powinien dostarczy¢ wychowawcy informacje o stanie zdrowia dziecka przewlekle chorego,
objawach choroby, zagrozeniach zdrowotnych, przyjmowanych lekach 1 ich wptywie na organizm.

2.Jesli choroba zostanie zdiagnozowana podczas uczeszczania do szkoty rodzic powinien niezwlocznie
poinformowac o tym fakcie wychowawce.

3. Rodzic jest zobowiazany do statej wspotpracy z szkola.

ZADANIA WYCHOWAWCY I NAUCZYCIELI:

1. Nauczyciele i specjalisci pracujacy z uczniem sg zobowigzani dostosowac formy pracy dydaktycznej, dobor
tresci 1 metod oraz organizacj¢ nauczania do mozliwosci psychofizycznych tego ucznia, a takze obja¢ go
roznymi formami pomocy psychologicznopedagogiczne;.

2. W przypadku nasilenia choroby u dziecka podczas pobytu w szkole wychowawca/ nauczyciel niezwlocznie
informuje o zaistnialej sytuacji rodzicéw lub prawnych opiekundw.

ZADANIA DYREKTORA:

1. Dyrektor szkoty na podstawie informacji i ustalen zespotu organizuje szkolenie rady pedagogicznej i
pracownikow w zakresie postgpowania z chorym dzieckiem na co dzien oraz w sytuacji zaostrzenia objawow
czy ataku choroby.

2. Dyrektor w przypadku nasilenia choroby u dziecka niezwlocznie informuje o zaistniatej sytuacji
rodzicéw/prawnych opiekunéw ucznia.

SPOSOBY POMOCY PRZEWLEKLE CHOREMU DZIECKU MOZLIWE DO ZREALIZOWANIA
NA TERENIE SZKOLY:

1. Zapewnienie poczucia bezpieczenstwa.

2. Pomoc w pokonywaniu trudnosci, uczenie samodzielnosci oraz nowych umiejgtnosci.

3. Budowanie dobrego klimatu i przyjaznych relacji klasowych.

4. Traktowanie chorego dziecka jako pelnoprawnego cztonka klasy.

5. Uwrazliwienie dzieci zdrowych na potrzeby i przezycia dziecka chorego.
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6. Uwrazliwienie dziecka chorego na potrzeby i przezycia innych.

7. Motywowanie do kontaktoéw i wspotdziatania z innymi dzie¢mi.
8. Dostarczanie wielu mozliwo$ci do dziatania i osiggania sukcesow.
9. Motywowanie do aktywnosci i rozwoju zainteresowan.

10. Pomoc w nadrabianiu zalegto$ci szkolnych.

11. Rozmowy o uczuciach i trudnych sprawach.

ASTMA OSKRZELOWA:

1. Astma oskrzelowa jest najczestszg przewlekla chorobg uktadu oddechowego u dzieci. Istotg astmy jest
przewlekty proces zapalny toczacy si¢ w drogach oddechowych, ktory prowadzi do zwigkszonej sktonnosci
do reagowania skurczem na rdzne bodzce i pojawienia si¢ objawOw choroby.

2. Objawy: Podstawowym objawem jest duszno$¢ - uczucie braku powietrza spowodowane trudnosciami w
jego swobodnym przechodzeniu przez zwezone drogi oddechowe. Pojawia si¢ §wiszczacy oddech. Czestym
objawem astmy oskrzelowej jest kaszel - suchy, napadowy, bardzo meczacy.

3. Nakazy:

a) czeste wietrzenie sal lekcyjnych;

b) dziecko, ktére ma objawy po wysitku, powinno przed lekcja wychowania fizycznego przyja¢ dodatkowy
lek;

c) ¢wiczenia fizyczne nalezy zaczynaé od rozgrzewki;

d) w przypadku wystapienia u dziecka objawdéw duszno$ci nalezy przerwaé wykonywanie wysitku i pozwoli¢
dziecku zazy¢ $rodek rozkurczowy.

4. Zakazy:

a) chorzy uczniowie nie powinni uczestniczy¢ w pracach porzadkowych. W okresie pylenia ros$lin dzieci z
pytkowica nie moga ¢wiczy¢ na wolnym powietrzu oraz nie powinny uczestniczy¢é w planowanych
wycieczkach poza miasto;

b) wykluczone sa biegi na dtugich dystansach, wymagajacych dlugotrwatego ciaglego wysitku;

c) w klasach, gdzie odbywajg si¢ lekcje nie powinno by¢ zwierzat futerkowych.

5. Ograniczenia:

a) uczen z astmg moze okresowo wymagac ograniczenia aktywnosci fizycznej i dostosowania ¢wiczen do
stanu zdrowia;

b) dziecko uczulone na pokarmy powinno mie¢ adnotacje od rodzicéw, co moze je$¢ w sytuacjach ktore moga
wywolac¢ pojawienie si¢ objawow uczulenia.

6. Obszary dozwolone i wskazane dla dziecka:

a) dzieci chore na astme powinny uczestniczy¢ w zajeciach wychowania fizycznego - wysportowane dziecko
lepiej znosi okresy zaostrzef choroby;

b) uczen z astmg nie powinien by¢ trwale eliminowany z zaje¢ wychowania fizycznego;

c) dzieci z astma moga uprawiac biegi krotkie, a takze gry zespotowe;

d) dzieci z astmg mogg uprawia¢ gimnastyke 1 ptywanie’

e) dzieci z astma moga uprawia¢ wigkszo$¢ sportéw zimowych.

CUKRZYCA

1. Cukrzyca to grupa chordéb metabolicznych charakteryzujacych si¢ hiperglikemia (wysoki poziom glukozy
we krwi - wigkszy niz 259mg%). Obecnie w Polsce wérdd dzieci i mtodziezy dominuje cukrzyca typu 1 - ten
typ cukrzycy ma podtoze genetyczne 1 autoimmunologiczne . Cukrzyca nie jest chorobg zakazng, nie mozna
sie nig zarazi¢ przez kontakt z osoba chora. Najczgstsze objawy to wzmozone pragnienie, czeste oddawanie
moczu i chudnigcie.

2. Choroba ta nie powinna ogranicza¢ jakiegokolwiek funkcjonowania ucznia, wymaga tylko wlasciwej
samokontroli i obserwacji. Cwiczenia fizyczne, sport i rekreacja potaczone z ruchem sa korzystne dla dzieci
chorych na cukrzycg. Wspieraja prawidlowy rozwdj emocjonalny i spoleczny, pomagaja rozwijac
samodyscypling, dajg przyjemnos¢ i satysfakcje. Jedynym problemem przy wykonywaniu wysitku fizycznego
u dzieci z cukrzycg jest ryzyko zwigzane z wystgpieniem hipoglikemii (niedocukrzenie — stezenie glukozy we
krwi mniejsze niz 60mg%).
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3. Do dziatanh w zakresie samokontroli naleza: badanie krwi i moczu, zapisywanie wynikéw badan,
prawidlowa interpretacja badan, prawidlowe komponowanie positkow, prawidlowe i1 bezpieczne
wykonywanie wysitku fizycznego, obserwacja objawow jakie pojawiajg si¢ przy hiperglikemii i hipoglikemii.
4. Objawy hipoglikemii - niedocukrzenia:

a) blados¢ skory, nadmierna potliwos¢, drzenie rak;

b) bol gtowy, bol brzucha;

¢) szybkie bicie serca;

d) uczucie silnego gtodu/wstret do jedzenia;

e) ostabienie, zmg¢czenie;

f) problemy z koncentracja, zapami¢tywaniem,;

g) chwiejnos¢ emocjonalna, nietypowe zachowanie dziecka;

h) napady agresji lub wesotkowatosci;

1) ziewanie/sennos¢;

j) zaburzenia mowy, widzenia i rOwnowagi;

k) zmiana charakteru pisma;

1) uczen nielogicznie odpowiada na zadawane pytania;

m) kontakt ucznia z otoczeniem jest utrudniony lub traci przytomnos¢.

5. POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII LEKKIEJ - dziecko jest przytomne, w pelnym kontakcie,
wspotpracuje z nami, spetnia polecenia:

a) sprawdzi¢ poziom glukozy we krwi potwierdzajac niedocukrzenie;

b) poda¢ weglowodany proste (sok owocowy, coca-cola, ptynny midd, cukier spozywczy rozpuszczony w
wodzie lub herbacie, glukoza w tabletkach);

¢) NIE WOLNO zastgpowacé weglowodandow prostych stodyczami zawierajacymi thuszcze, jak np. czekolada,
poniewaz utrudniajg one wchtanianie glukozy z przewodu

pokarmowego;

e) ponownie oznaczy¢ glikemi¢ po 10-15 minutach.

6. POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII SREDNIO - CIEZKIEJ - dziecko ma czeiciowe
zaburzenia swiadomosci, pozostaje w ograniczonym kontakcie z nami, potrzebuje bezwzglednie pomocy
osoby drugie;j:
a) oznaczy¢ glikemie 1 potwierdzi¢ niedocukrzenie;
b) jezeli dziecko moze potyka¢ poda¢ do picia pltyn o duzym stezeniu cukru
(np. 3-5 kostek cukru rozpuszczonych w 1/4 szklanki wody, soku, coli);

d) jezeli dziecko nie moze potyka¢ postepujemy tak jak w przypadku glikemii cigzkiej.

7. POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII CIEZKIEJ - dziecko jest nieprzytomne, nie ma z nim
zadnego kontaktu, nie reaguje na zadne bodzce , moze mie¢ drgawki. Dziecku, ktére jest nieprzytomne NIE
WOLNO podawac¢ niczego do picia ani do jedzenia do ust:

a) uktadamy dziecko na boku;

b) wzywamy pogotowie ratunkowe;

c) kontaktujemy si¢ z rodzicami dziecka.

U dzieci leczonych pompa:

a) zatrzymaj pompg;

b) potwierdz hipoglikemig;

c) jezeli dziecko jest przytomne podaj weglowodany proste;

d) odczekaj 10-15 minut i zbadaj ponownie poziom glukozy we krwi, jezeli nie ma

poprawy podawaj ponownie cukry proste;

e) jezeli objawy ustapia i kontrolny pomiar glikemii wskazuje podnoszenie si¢ st¢Zenia glukozy, wiacz pompe
1 podawaj kanapke lub inne we¢glowodany ztoZone;

f) jezeli dziecko jest nieprzytomne lub ma drgawki potdz je w pozycji bezpiecznej i wezwij pogotowie
ratunkowe;

g) skontaktuj si¢ z rodzicami dziecka.
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8. OBJAWY HIPERGLIKEMII

a) wzmozone pragnienie, potrzeba czgstego oddawania moczu;

b) rozdraznienie, zaburzenia koncentracji;

¢) zle samopoczucie, ostabienie, przygnebienie, apatia. Jezeli do tych objawdw dotacza: bol gtowy, brzucha,
nudnosci 1 wymioty, ciezki oddech, moze to §wiadczy¢ o rozwoju kwasicy cukrzycowej. Nalezy wtedy
bezzwlocznie:

— zbada¢ poziom glukozy,

— skontaktowac si¢ z rodzicami lub wezwac¢ pogotowie,

— w razie stwierdzenia hiperglikemii dziecko nie powinno je$¢, dopdki poziom glikemii nie obnizy sig.

9. Kazdemu dziecku z cukrzyca typu 1 zapewnia si¢ w szkole:

a) mozliwo$¢ zmierzenia poziomu glukozy na wlasnym glukometrze w dowolnym momencie, a takze w
trakcie trwania lekcji;

b) mozliwo$¢ podania insuliny;

c¢) mozliwos$¢ zmiany zestawu infuzyjnego w przypadku leczenia osobista pompg insulinowa w odpowiednich
warunkach zapewniajacych bezpieczenstwo i dyskrecje;

d) wlasciwe leczenie niedocukrzenia zgodnie ze schematem ustalonym ze szkolna pielggniarka oraz rodzicami
dziecka;

e) mozliwo$¢ spozycia positkoéw o okreslonej godzinie, a jesli istnieje taka potrzeba, nawet w czasie trwania
lekcji;

f) mozliwo$¢ zaspokojenia pragnienia oraz mozliwos$¢ korzystania z toalety, takze w czasie trwania zajeé
lekcyjnych;

g) mozliwo$¢ uczestniczenia w pelnym zakresie w zajeciach wychowania fizycznego oraz réznych zajeciach
pozaszkolnych, np. wycieczkach turystycznych, zielonych szkotach, a jesli zachodzi potrzeba takze
aktywnosci fizycznej podczas lekcji.

PADACZKA

1. Padaczkg okreslamy sktonnos¢ do wystepowania nawracajacych, nie prowokowanych napadow. Napadem
padaczkowym potocznie nazywamy napadowe wystepujace zaburzenia w funkcjonowaniu moézgu
objawiajace si¢ widocznymi zaburzeniami, zwykle ruchowymi. Niekiedy jedynym widocznym objawem
napadu s3 kilkusekundowe zaburzenia §wiadomos$ci. Napady padaczkowe dzieli si¢ na napady pierwotne
uogolnione oraz napady czgsciowe (zlokalizowane).

2. Napady pierwotnie uogolnione:

a) napady nieSwiadomosci - najczesciej kilkusekundowa utrata kontaktu z otoczeniem. Napadom atypowym
nieSwiadomosci mogg towarzyszy¢: mruganie lub ruchy o niewielkim zakresie w obrebie ust;

b) napady atoniczne - napad spowodowany naglym i krétkotrwalym obnizeniem napigcia migsniowego w
okreslonych grupach mig$ni;

c) napady toniczne - wystepuja glownie u matych dzieci zazwyczaj podczas zasypiania lub budzenia -
charakteryzuje si¢ nagtym, symetrycznym wzrostem napigcia mig¢$ni w obrebie konczyn i tutowia;

d) napady toniczno-kloniczne - w fazie fonicznej dochodzi do nagtej utraty przytomnosci, skurczu migsni,
zatrzymania oddechu; faza kloniczna charakteryzuje si¢ rytmicznymi, gwaltownymi skurczami mig$ni
konczyn i tutowia, nastepnie przechodzi w kilkuminutowa $pigczke;

e) napady kloniczne - napady gtownie u niemowlat 1 matych dzieci, czeéciej w przebiegu goraczki, cechujg je
symetryczne skurcze migs$ni konczyn wystgpujace seriami;

f) napady miokloniczne - charakteryzujg si¢ gwaltownymi synchronicznymi skurczami migsni szyi, obreczy
barkowej, ramion i ud przy wzglednie zachowanej §wiadomosci chorego.

3. Napady cze$ciowe:

a) napady czesciowe z objawami prostymi - swiadomo$¢ w czasie napadow jest na ogot zachowana, zwykle
napady dotycza okreslonej okolicy np. reki lub ust;

b) napady cz¢$ciowe z objawami ztozonymi - niektorym napadom mogg towarzyszy¢ zaburzenia §wiadomosci
o charakterze omamow i ztudzen; pacjent ma wrazenie, ze juz znajdowat si¢ w danej sytuacji zyciowej lub
przeciwnie, ze nie zna sytuacji i przedmiotow, z ktorymi w rzeczywistosci si¢ juz stykat, do tego typow
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napadow zaliczane sg takze napady psychoruchowe z towarzyszacymi im rdéznymi automatyzmami
(cmokanie), u dzieci mogg niekiedy wystgpowaé napady nietypowe, manifestujace si¢ klinicznie bdlami
brzucha, glowy, omdleniami, napadami Igku;

c) napady czesciowe wtérnie uogdlnione - rozpoczyna si¢ zwykle od napadowych mioklonicznych lub
klonicznych skurczéw ograniczonych do okreslonych grup mieséni, aby nast¢pnie rozprzestrzeni¢ si¢ i
doprowadzi¢ do wtornie uogoélnionego napadu toniczno-klonicznego (tzw. napadu duzego).

4. Leczenie padaczki jest procesem przewlektym, wymaga systematycznego, codziennego przyjmowania
lekéw. Nagle przerwanie leczenia, pomini¢cie ktorejs dawki, moze zakonczy¢ si¢ napadem lub stanem
padaczkowym. Z tego tez powodu wazne jest aby pacjent mogl systematycznie przyjmowac leki. W trakcie
wlaczania leczenia lub jego modyfikacji dziecko moze wykazywac objawy sennosci, rozdraznienia, zawrotow
glowy.

5. W RAZIE WYSTAPIENIA NAPADU NALEZY:

a) przede wszystkim zachowac spokoj;

b) utozy¢ dziecko w bezpiecznym miejscu w pozycji bezpiecznej, na boku;

c) zabezpieczy¢ dziecko przed mozliwoscig urazu w czasie napadu - zdja¢ okulary, usuna¢ z ust ciata obce,
podtozy¢ co$ migkkiego pod gltowe;

d) asekurowa¢ w czasie napadu i pozosta¢ z dzieckiem do odzyskania peilnej swiadomosci.

6. NIE WOLNO:

a) podnosi¢ dziecka;

b) krepowac jego ruchow;

c¢) wktada¢ czegokolwiek miedzy z¢by lub do ust.

7. Pomoc lekarska jest potrzebna, jezeli byt to pierwszy napad w zyciu lub napad trwatl dtuzej niz 10 minut
albo jesli po napadzie wystapita dlugo trwajaca goraczka, sugerujaca zapalenie opon moézgowo - rdzeniowych.
Dzieci chore na padaczke narazone s3 na wyzszy poziom stresu wynikajacy z obawy przed napadem i
komentarzami, stad tez czeSciej wystepuja u nich cechy nadpobudliwos$ci psychoruchowej, trudnosci w
czytaniu 1 pisaniu oraz inne trudnosci szkolne. W razie narastajacych trudnosci szkolnych, trzeba zapewnié
dziecku mozliwo$¢ douczania, zorganizowa¢ odpowiednio czas na nauke, z czestymi przerwami na
odpoczynek, modyfikowa¢ 1 zmienia¢ sposoby przyswajania widomosci szkolnych. Nie nalezy z zasady
zwalnia¢ dziecka z zaj¢¢ wychowania fizycznego ani z zaj¢¢ ruchowych w grupie réwiesnikow. Nalezy
jedynie dbac o to, aby nie dopuszcza¢ do nadmiernego obcigzenia fizycznego 1 psychicznego. Gdy zdarza si¢
napady, dziecko powinno mie¢ zapewniong opiek¢ w drodze do i ze szkoty.

XXXVIII. Procedura podawania lekow dzieciom przez nauczycieli

1. Kazde podanie lekow w placowce w szczegolnie uzasadnionych przypadkach /dziecko przewlekle chore/
odbywa si¢ na pisemne upowaznienie rodzicOw.

2. Rodzice/opiekunowie prawni/ zobowigzani sg do dostarczenia za§wiadczenia lekarskiego, ktore okresla
nazwe leku, dawke, czestotliwo$¢ podawania i okres leczenia.

3. Nauczyciel wyraza pisemng zgod¢ na podawanie leku dziecku.

4. W przypadku zachorowania dziecka na terenie placowki powiadamia si¢ o tym rodzicow/opiekundéw
prawnych/ dziecka, a rodzice/opiekunowie prawni/ sg zobowigzani do niezwtocznego odebrania dziecka z
placowki 1 zapewnienia mu opieki medyczne;.

5. W przypadku gdy rodzice/opiekunowie prawni/ nie sg w stanie odebra¢ osobiscie dziecka z placoéwki, moga
upowazni¢ pisemnie inng osobg.

6. W sytuacjach naglego pogorszenia si¢ stanu zdrowia dziecka wzywane jest pogotowie ratunkowe, a o
zaistniatym zdarzeniu informowani sg rodzice/opiekunowie prawni/ i dyrektor placowki.

7. Dziecko do czasu przybycia pogotowia ratunkowego i przybycia rodzicow/opiekundéw prawnych/ pozostaje
pod opieka pielegniarki szkolnej, a pod jej nieobecnos$¢ pod opieka nauczyciela.
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8. Poza przypadkiem podawania lekow dzieciom przewlekle chorym, nauczyciele nie powinni podawac lekéw
w innych sytuacjach, np. lekdw przeciwbdlowych, syropéw, witamin, antybiotykdéw, o co prosza, a nawet
wymuszaja rodzice. Nigdy nie wiadomo, jaka bedzie reakcja dziecka na dany lek, a w razie ewentualnych
komplikacji nalezy liczy¢ si¢ z konsekwencjami zdrowotnymi dla dziecka i prawnymi dla nauczyciela.

XXXIX. Procedura postepowania w przypadku wtargniecia na teren szkoly osoby niepozadanej lub
stwarzajacej zagrozenie

1. Sposéb alarmowania i przekazywania komunikatow:

e Podczas wtargni¢cia na teren szkoly osoby stwarzajacej zagrozenie nie uzywa si¢ tradycyjnego
sygnalu ewakuacji pozarowej (ciagtego dzwonka), aby nie zgromadzi¢ uczniéw i pracownikéw na
korytarzu, gdzie mogg stac si¢ fatwym celem.

e Komunikaty przesyla si¢ za pomoca sms lub dedykowanych grup alarmowych tj. Messenger/
WhatsApp : Aby nie wywolywaé paniki u napastnika, $wiadek zdarzenia tj. dyrektor,
nauczyciele/pracownicy alarmujg si¢ za pomoca sms, aplikacji i grup alarmowych (np. poprzez
grupa na Messenger / WhatsApp/ ), stosujac komunikat:

o Komunikat o zamknigciu (Barykadowanie): ,,Uwaga, zagrozenie w budynku. Prosze
zamkna¢ i zabarykadowac sale!”

o Komunikat o ewakuacji: ,,Uwaga, nakaz natychmiastowego opuszczenia budynku
wyjsciami ewakuacyjnymi, podajac kierunek ewakuacji;

o Kanaly alternatywne: W przypadku braku mozliwo$ci poinformowania poprzez w/w komunikatory,
swiadek zdarzenia przekazuje sygnat ustnie, biegajac wytacznie po bezpiecznych strefach i stosujac te
same hasta.

o Powiadomienie stuzb ratunkowych: Wyznaczona osoba (lub $§wiadek zdarzenia) niezwlocznie
dzwoni pod numer alarmowy 112.

e Tres¢ zgloszenia do operatora 112:

o Nazwa i doktadny adres szkoty.
Kto wszed! na teren szkoty (liczba napastnikéw, wyglad, ubior).
Czy osoba ta posiada bron, niebezpieczne narzg¢dzia lub tadunki wybuchowe.
Jak sie zachowuje (agresja, strzaly, wziecie zaktadnikow).
Gdzie aktualnie si¢ znajduje (ktore pigtro, skrzydlo, sala).
Czy s3 osoby poszkodowane lub ranne.
Swoje imi¢, nazwisko i numer telefonu (nie odktada¢ stuchawki do momentu wyraZnego
polecenia operatora).

O 0O O O O O

2. Zasady postepowania nauczycieli i pracownikow (zaleznie od miejsca zagrozenia):

Miejsce pobytu / Sytuacja | Dzialanie nauczyciela / pracownika

Lekcja w sali, napastnik | «+  Natychmiastowe  zamknigcie  drzwi na  klucz.
na korytarzu * Zabarykadowanie drzwi szafami, tawkami, biurkiem.

» Nakazanie uczniom potozenia si¢ na podtodze pod $ciang
poza polem widzenia z okienka w drzwiach.

Lekcja w sali, napastnik | * Jesli ucieczka jest niemozliwa — bezwzgledna obrona przy

wchodzi do sali uzyciu przedmiotow cigzkich (krzesta, gasnice, nozyczki,
wskazniki).
* Drzialanie grupowe w celu obezwladnienia napastnika
(zaskoczenie).

Przerwa lekeyjna | «  Nauczyciel dyzurny/najblizszy zabiera ucznidéw do

(uczniowie na korytarzu) | najblizszej sali lekcyjnej (niezaleznie od tego, czy to ich
klasa) 1 rygluje drzwi.

* W przypadku braku dostgpu do sal — ucieczka najblizszym
wyj$ciem na zewnatrz.
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Lekcja na boisku | * Zakaz powrotu do budynku szkoly.

szkolnym / WF * Nauczyciel natychmiast ewakuuje grupe poza ogrodzenie
szkoty (np. do pobliskiego sklepu, parku, lasu) i tam oczekuje
na kontakt.

Biblioteka / Swietlica / | » Nauczyciel/wychowawca natychmiast zamyka drzwi glowne.

Stotéowka » Ukrywa dzieci na zapleczach kuchni, w magazynach ksigzek

— jak najdalej od otwartych przestrzeni stotowki/Swietlicy.

3. Podzial zadan i odpowiedzialno$ci pomiedzy pracownikéw:
e Dyrektor Szkoly (lub osoba go zastepujaca):
Wykonuje natychmiastowy telefon na numer 112.
Kieruje dziataniami obronnymi do czasu przybycia Policji.
Podejmuje decyzj¢ o rodzaju alarmu (Barykadowanie vs Ucieczka).
Oczekuje na bezpiecznym stanowisku na przyjazd stuzb.
W miar¢ mozliwosci zabezpiecza i monitoruje podglad z kamer, przekazujac na zywo
informacje Policji.
o Nauczyciele / Wychowawcy:
o Saw petni odpowiedzialni za zycie 1 zdrowie ucznidw znajdujacych sie pod ich opieka w danej
chwili.
o Odpowiadaja za skuteczne zabarykadowanie sali lub bezpieczng ucieczke grupy.
e Pracownicy obstugi (Wozny, Konserwator, Panie sprzatajace, kucharka, intendent):
o W przypadku bezpiecznego potozenia: natychmiastowe zamkniecie bram wjazdowych i drzwi
wejsciowych do budynku (jesli napastnik jest na zewnatrz).
o Wskazywanie drég ucieczki uczniom przebywajacym w sanitariatach lub na korytarzach.

O O O O O

4. Zasady sprawdzania stanu osobowego:

1. W trakcie ukrycia (w sali): Nauczyciel sprawdza obecno$¢ wzrokowo (na podstawie dziennika lub
w pamigci). Zapisuje na kartce ewentualne nazwiska uczniéw z innych klas, ktorych przygarnat z
korytarza.

2. Po ewakuacji zewnetrznej (w punkcie zbornym): Nauczyciele formuja grupy, dokonuja
rygorystycznego sprawdzenia obecnosci.

3. Raportowanie: Nauczyciele przekazuja (w pierwsze] kolejnosci SMS-owo/poprzez aplikacje do
Dyrektora lub na Zywo policjantowi w punkcie zbornym) raport: np. kl. I — 22 uczniow, brak 2 uczniow.

5. Zasady postepowania wobec 0s0b wymagajacych szczegolnej pomocy:
Dotyczy  uczniow 1  pracownikbw z  niepelnosprawnosciami  ruchowymi, intelektualnymi,
niedowidzacych/niestyszacych lub z silnymi zaburzeniami lekowymi.

e W przypadku barykadowania: Osoby niestyszace musza natychmiast otrzymaé jasny komunikat
pisemny/migowy o zagrozeniu. Osoby z ASD (spektrum autyzmu) lub sktonne do paniki muszg by¢
fizycznie zabezpieczone 1 wyciszone przez nauczyciela (np. przytulenie, zastonigcie ust w skrajnej
panice, by nie zdradzi¢ kryjowki).

e W przypadku ewakuacji ruchowej: Jesli uczen na wdzku nie moze zej$¢ po schodach, a winda jest
zablokowana/wylaczona: Nauczyciel wraz z pracownikiem obslugi przenosza ucznia recznie. Jesli
napastnik jest blisko — priorytetem jest ukrycie ucznia wraz z wozkiem w najblizszym bezpiecznym
pomieszczeniu na tym samym pigtrze.

6. Zasady wspolpracy ze stuzbami (Policja, PSP):
o Pierwszy kontakt: Po przybyciu pierwszego patrolu Policji, Dyrektor (lub wyznaczony pracownik)
przekazuje klucze oraz szczegélowy plan budynku z zaznaczonymi strefami zagrozenia lub wskazuje
strefy zagrozenia.
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Dzialania antyterrorystyczne: Szkota catkowicie podporzadkowuje si¢ komendom dowddcy akcji
policyjnej. Nauczycielom nie wolno samowolnie wyprowadza¢ dzieci z sal, dopoki Policja nie zapuka
do drzwi 1 nie zezwoli na opuszczenie sali.

Zabezpieczenie Medyczne (Pogotowie): Szkota wyznacza bezpieczng strefe (np. boisko szkolne za
kordonem policji), gdzie tworzony jest punkt segregacji medycznej dla osoéb rannych i
poszkodowanych.

7. Sposob przekazywania informacji rodzicom / opiekunom:

Zakaz informowania przez nauczycieli rodzicow w trakcie trwania akcji: w trakcie trwania akcji
wystepuje zakaz pisania 1 dzwonienia przez nauczycieli do rodzicow uczniow (powoduje to
natychmiastowy przyjazd samochodéw pod szkote, co blokuje dojazd Policji 1 Strazy).

Komunikat oficjalny Dyrekcji: Niezwlocznie po opanowaniu sytuacji lub w jej trakcie (jesli to
mozliwe), dyrektor/ wychowawcy klas wysylaja SMS/komunikator: Messenger/ WhatsApp o
tresci:

,, Komunikat Dyrekcji Szkoly. W szkole doszto do sytuacji zagrozenia. Stuzby sq na miejscu i kontrolujg
sytuacje. Dzieci sq bezpieczne pod opiekg nauczycieli. Prosimy NIE PRZYBYWAC pod budynek szkoly
ze wzgledow bezpieczenstwa. Punkt informacyjny i odbioru dzieci zostanie podany w kolejnej
informacji. Kolejny komunikat za 30 minut.”

Rzecznik prasowy: Dyrektor lub wyznaczony pracownik Gminy jako jedyny rozmawia z mediami.
Pracownikom szkoty i uczniom zabrania si¢ udzielania wywiadow w trakcie akcji.

8. Post¢powanie po ustaniu zagrozenia i dokumentacja:

Oficjalne odwolanie alarmu: Nastepuje wyltacznie na polecenie dowodcy akcji policyjnej. Dyrektor
nadaje komunikat gtosowy: ,,Uwaga! Alarm odwolany. Zagrozenie minelo”.
Przekazanie dzieci: Uczniowie sg wydawani rodzicom wytacznie w wyznaczonym Punkcie Odbioru
po uprzednim podpisaniu listy obecnosci.
Wsparcie psychologiczne: Dyrektor natychmiast uruchamia procedure kryzysowa, udzielenia
pomocy psychologicznej ofiarom i1 §wiadkom zdarzenia.
Dokumentacja zdarzenia:

o Wychowawcy/nauczyciele sporzadzaja notatki stuzbowe dotyczace przebiegu zdarzenia w ich

klasach.
o Dyrektor sporzadza Protokél przebiegu zdarzenia.

XL. Procedury postepowania w szkole w przypadku ogloszenia alarmu lotniczego

Podstawa prawna:

ustawa z dnia 5 grudnia 2024 r. o ochronie ludnosci i obronie cywilnej (Dz.U. z 2024 r. poz. 1907), w
szczegolnosci przepisy dotyczace wykrywania zagrozen oraz powiadamiania, ostrzegania i alarmowania, a
takze rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 14 maja 2025 r. w sprawie
alarméw 1 komunikatéw ostrzegawczych (Dz.U. z 2025 r. poz. 645) oraz, w zakresie organizacji ¢wiczen,
rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 25 lutego 2025 r. w sprawie ¢wiczen z
zakresu ochrony ludnosci 1 obrony cywilnej (Dz.U. z 2025 r. poz. 253).

1. Sposéb alarmowania, zasady przekazywania informacji:

Sygnal zewnetrzny: W przypadku alarmu lotniczego (powietrznego) oglaszanego przez syreny
miejskie/panstwowe za pomocag dzwieku modulowanego trwajacego 3 minuty, komunikat sms,
uruchamiana zostaje procedura ,, wewnetrznej ewakuacji” w szkole.

Sygnal wewnetrzny w szkole: Dyrektor ( w przypadku jego nieobecnosci ), koordynator do spraw
bezpieczenstwa, lub inny nauczyciel, wyznaczony pracownik, niezwtocznie uruchamia szkolny
system alarmowy. Stosuje si¢ ustalony kod glosowy: ,,Oglaszam ewakuacje wewnetrznga”.

2. Zasady postepowania nauczycieli i pracownikow:

Natychmiastowe przerwanie zajeé: Nauczyciel przerywa lekcj¢ nakazuje uczniom zabraé tylko
kurtki/bluzy oraz dokumenty/leki i formuje klas¢ do wyjscia.
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Kierunek przemieszczania: Wszystkie osoby udajg si¢ do wyznaczonych miejsc bezpiecznego
schronienia (ewakuacja wewnetrzna).

Sa to kolejno:
o Wewnetrzny korytarz oraz cz¢$¢ schoddéw na najnizszej kondygnacji — budynek szkoty;
o Wewnetrzny korytarz oraz pomieszczenie do przechowywania zywno$ci — budynek
przedszkola;

Ruch na korytarzach: Przemieszczanie odbywa si¢ sprawnie, gesiego, prawg strong Korytarza
gornego, bez biegow i paniki. Pierwszenstwo maja klasy znajdujace si¢ najblizej przejsé.

W sali gimnastycznej / na boisku: Nauczyciel WF przerywa zajgcia. Jesli uczniowie sg na boisku,
natychmiast wprowadza ich do budynku najkrotsza droga i kieruje do strefy bezpieczne;.

W bibliotece / swietlicy / stoléwce: Nauczyciel tam przebywajacy zabezpiecza obecne dzieci i
ewakuuje je wspolnie do najblizszego punktu bezpiecznego schronienia.

Osoby postronne: Interesanci, pracownicy obstugi oraz inne osoby przebywajgce w tym czasie w
szkole maja obowiazek dotaczy¢ do najblizszej grupy i bezwzglednie wykonywaé polecenia personelu
szkolnego.

Brak mozliwosci bezpiecznego opuszczenia sali (atak bezposredni, brak czasu,
uderzenie/wybuchy sa blisko, stycha¢ nadlatujace obiekty):

Jesli droga do wyznaczonego miejsca bezpiecznego schronienia jest odcigta, nauczyciel zamyka
drzwi, nakazuje uczniom usigs$¢ lub potozy¢ si¢ pod §ciang wewnetrzng (z dala od okien) 1 przyjac
pozycj¢ bezpieczng (na boku lub brzuchu, r¢ce splatane na karku, uszy zastoniete, usta lekko otwarte
— ochrona przed fala uderzeniowg). Okna nalezy w miar¢ mozliwo$ci szybko zamkna¢ 1 zastoni¢
roletami.

3. Podzial zadan i odpowiedzialno$ci pomiedzy pracownikow szkoly:

Stanowisko / Rola Glowne zadania i odpowiedzialnos§¢

Dyrektor Szkoly Kieruje caloscig akcji ewakuacyjnej. Podejmuje decyzje o

uruchomieniu procedur. Koordynuje laczno$¢ ze shuzbami
zewnetrznymi (PSP,  Policja). Zabezpieczaja kluczowa
dokumentacje szkoty (w tym kadrowa), pieczgcie i gotowke
(jesli czas pozwala), po czym udaja si¢ do wyznaczonego
bezpiecznego schronienia.

Koordynator ds. | Nadzoruje porzadek na drogach ewakuacyjnych. Przyjmuje

Bezpieczenstwa raporty o stanie osobowym od nauczycieli w miejscu schronienia
1 przekazuje je Dyrektorowi.

Nauczyciele Odpowiadaja bezposrednio za zycie 1 zdrowie ucznidéw w danej

prowadzacy lekcje klasie. Prowadza grupge do bezpiecznego wyznaczonego

miejsca, odpowiadaja za spokdj, sprawdzaja obecnos¢.

Pracownicy obshugi | Odcinajg glowne zawory gazu 1 wody oraz wylaczaja prad
(wozni, konserwatorzy) | (gtowny wylacznik energii — jes$li nakazuja to procedury

bezpieczenstwa instalacji). Otwierajg wszystkie drzwi
ewakuacyjne do bezpiecznych miejsc.

Personel kuchenny /| Wygasza urzadzenia kuchenne (piece, gaz), zabezpiecza ostre

Intendent narzedzia i udaje sie do schronu.
Pielegniarka / | Zabiera ze sobg podrgczng torbe pierwszej pomocy i udaje si¢ do
Higienistka szkolna bezpiecznych wyznaczonych miejsc, gdzie organizuje punkt

pomocy medyczne;.

4. Sprawdzanie stanu osobowego:

Zabranie dokumentacji: Nauczyciel opuszczajacy salg ma obowigzek zabra¢ ze sobg papierowy
dziennik lekcyjny (jesli jest uzywany) lub urzadzenie z dostepem do e-dziennika.
Weryfikacja na miejscu schronienia: Po dotarciu do wyznaczonej strefy bezpiecznej nauczyciel
natychmiast przeprowadza imienng zbiérke i sprawdzenie obecnosci uczniow.
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o Raportowanie: Nauczyciele sktadajg koordynatorowi ds. bezpieczenstwa ( w ustny meldunek o stanie
osobowym (liczba ucznidow ewakuowanych, obecnych oraz ewentualnie brakujacych), ktory
koordynator przekazuje Dyrektorowi szkoty.

o Wyszukiwanie zaginionych: W przypadku stwierdzenia braku ucznia, dyrektor wyznacza do
poszukiwan pracownikow dorostych (nie wolno w tym celu oddelegowywa¢ innych uczniow.

5. Zasady postepowania wobec 0so6b wymagajacych szczegdlnej pomocy:

Ewakuacja 0sob z niepelnosprawnosciami ruchowymi, intelektualnymi, spektrum autyzmu czy z problemami
zdrowotnymi (np. silny atak paniki) wymaga wczes$niejszego przypisania asystentow.

e Nauczyciel wspomagajacy: Jesli w klasie jest nauczyciel wspomagajacy, bierze on pelng
odpowiedzialnos¢ za sprawne przeprowadzenie ucznia wymagajacego pomocy.

e Osoby na wézkach inwalidzkich: W przypadku braku wind przystosowanych do ewakuacji (w czasie
alarmu wind nie wolno uzywac), wyznaczeni pracownicy obstugi lub nauczyciele schodza do sali, w
ktoérej przebywa uczen, by pomde w jego zniesieniu do bezpiecznego wyznaczonego miejsca w szkole.

e Wsparcie psychologiczne: Pedagog i psycholog szkolny w miejscu schronienia natychmiast
przejmuja opieke nad uczniami przejawiajagcymi objawy ostrego stresu, histerii lub paniki, izolujac ich
lekko od reszty grupy, by nie potegowaé leku masowego.

6. Zasady wspolpracy ze shuzbami ratunkowymi (Policja, PSP, Pogotowie):

e Zgloszenie: Dyrektor szkoly (lub osoba wyznaczona) niezwlocznie po ogloszeniu alarmu/wystgpieniu
uderzenia przekazuje raport do Centrum Powiadamiania Ratunkowego (112) lub Powiatowego
Stanowiska Kierowania PSP, lub najblizszej placowce Strazy Pozarnej, najblizszy placéwce
Posterunek Policji.

o Tresé zgloszenia: Nazwa placowki, adres, liczba 0sob schronionych, informacja czy budynek
ucierpial, czy sg osoby poszkodowane lub uwi¢zione w gruzach.

o Punkt Kierowania: Dyrektor wyznacza jednego pracownika obstugi przy bezpiecznym wejsciu do
budynku (o ile to mozliwe), aby oczekiwat na przyjazd stuzb 1 wskazat im najszybszg droge do miejsca
katastrofy.

o Podporzadkowanie: Z chwilg przybycia na miejsce PSP lub wojska, Dyrektor szkoty przekazuje
dowodzenie kierujacemu akcja ratowniczg 1 bezwzglednie wykonuje jego polecenia.

7. Sposob przekazywania informacji rodzicom i opiekunom:

o Blokada informacyjna w trakcie ataku: W trakcie trwania alarmu priorytetem jest ochrona zycia.
Nie wolno absorbowac¢ nauczycieli odbieraniem telefonéw od rodzicow.

o Komunikacja z rodzicami: Szkota tj. wychowawcy, nauczyciel sprawujacy opieke nad klasa,
dyrektor szkoly) wysylaja komunikat ( przez sms, inny dostepny komunikator np. messenger)
informujacy o schronieniu dzieci. Obowigzuje bezwzgledna zasada: rodzice nie powinni przychodzié
do szkoly po dzieci w trakcie trwania alarmu, aby nie naraza¢ siebie 1 nie blokowa¢ drog
ratunkowych.

e Awaria zasilania: W przypadku braku pradu informacje przekazuje si¢ niezwtocznie po uruchomieniu
zasilania zastgpczego ( agregat pradotworczy).

o Aktualizacja danych: Po ustaniu zagrozenia szkota nadaje kolejny komunikat okreslajacy miejsce i
warunki bezpiecznego odbioru dzieci.

8. Zasady post¢powania po ustaniu zagrozenia oraz dokumentowanie dzialan:
e Odwolanie alarmu: Nastepuje po ustyszeniu 3-minutowego ciaglego, jednostajnego dzwieku syren
lub oficjalnego komunikatu radiowego/stuzb.
e Inspekcja budynku: Zanim uczniowie opuszczg wyznaczone, bezpieczne miejsce, Dyrektor wraz z
konserwatorem/pracownikiem obstugi dokonuja szybkiego obchodu budynku w celu zweryfikowania:
o czy konstrukcja nie zostata naruszona;
o czy nie ma wyciekow gazu/wody lub pozaru;
o czy na terenie szkoty nie ma niewybuchéw lub odtamkow.
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o Decyzja o powrocie: Jesli budynek jest bezpieczny, Dyrektor zarzadza powrdt do klas lub (jesli
zniszczenia s3 mniejsze, ale uniemozliwiaja naukg) bezpieczne rozpuszczenie uczniow do
domow/odbior przez rodzicow.

e Dokumentowanie:

o Koordynator ds. Bezpieczenstwa sporzadza Protokol z przebiegu ewakuacji wewnetrznej.

o W dokumencie zawiera si¢: godzing ogloszenia i odwotania alarmu, czas przejscia do schronu,
liczbg 0s6b chronionych, ewentualne problemy (np. zatory, awaria drzwi), opis ewentualnych
uszkodzen ciata czy mienia oraz wykaz podjetych $rodkow zaradezych. Dokument
podpisywany jest przez Dyrektora i archiwizowany w dokumentacji BHP szkoty.

XLI Procedura postepowania po zakonczeniu trwania kryzysu

1. Nauczyciele i pracownicy szkoty po zakonczeniu kryzysu zobowigzani sg do zapewnienia wsparcia i
zwigkszenia poczucia bezpieczenstwa. Specyficzne dla interwencji kryzysowej jest to, ze nalezy ja podjac
niezwlocznie po wydarzeniu, tak szybko, jak to tylko mozliwe.

2. W sytuacji kryzysowej dyrektor zobowigzany jest zwroci¢ si¢ o pomoc psychologiczng do rejonowe;j
Poradni Psychologiczno — Pedagogiczne;.

3. Wychowawca jest osoba towarzyszaca psychologowi/psychologom w jego/ w ich oddziatywaniu
terapeutycznym. Inni pracownicy powinni by¢ §wiadomi wagi tego problemu.

4. O czym opiekunowie powinni wiedziec:

— nalezy ucznia wystuchac;

— da¢ uczniowi emocjonalne wsparcie ulatwiajgce emocjonalne odreagowanie;
— przeciwdziata¢ tendencjom do zaprzeczania;

— dokona¢ oceny dotychczasowych sposobow radzenia sobie;

— szuka¢ sprawdzonych strategii dziatania;

— stworzy¢ plan pomocy.

5. Czego opiekunowie powinni unikac:

— pocieszania;

— dawania rad;

— pouczania;

— ttumienia reakcji emocjonalnych (np. zdania typu: “bedzie dobrze”, nie ptacz juz”, ,,uspokdj si¢”);

— pospieszania w dziataniu;

— wymuszania szybkich decyzji;

— zbyt szybkiego podawania lekow uspokajajacych.

6. Normalna reakcja na sytuacje kryzysowa jest reakcja tzw. stresu traumatycznego — to zespot zachowan,
reakcji emocjonalnych i mysli zwigzanych z wydarzeniem traumatycznym. Za czas trwania tej reakcji jako
normalnej, przyjmuje si¢ okres uczestnictwa w zdarzeniu kryzysowym do okolo 6 miesiecy po nim.

7. Wtedy uczniowie moga:

— unika¢ rozmow o zdarzeniu lub nadmiernie si¢ na nim koncentrowac;

— mie¢ nawracajace, natr¢tne wspomnienia, bawi¢ si¢ w sytuacj¢ traumatyczna;
— miewa¢ koszmary senne;

— doswiadcza¢ negatywnych emocji w sytuacjach zwigzanych ze wspomnieniem traumy ;
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— ,,nic nie pamigta¢” — psychologiczna amnezja.

8. Ponadto mozna u nich zaobserwowac spadek zainteresowan, regres w rozwoju, poczucie wyobcowania,
strach przed planowaniem przysziosci, nadwrazliwos¢ na bodzce, wspomnienia napadowe wywotane przez
bodziec podobny, zaburzenia zachowania (agresja, picie alkoholu, palenie papierosoéw, obgryzanie paznokci
itp.)

9. Aby normalna reakcja na kryzys nie przerodzila si¢ w chroniczng, nauczyciele, wychowawcy powinni
zadba¢ o pomoc psychologa, tworzy¢ klimat umozliwiajgcy méwieniu o rzeczach trudnych, zapewnic

dzieciom/mlodziezy mozliwo$¢ powrotu do normalnych zaje¢ i rytmu dnia, nie bagatelizowac ich przezy¢,
dawac jasne wytlumaczenia sytuacji, by¢ z dzie¢mi.

XLII. Procedura wejscia na teren szkoly
1. Godziny pracy placowki to od 7:00 — 15:00.

2. Po przybyciu uczniéw/ dzieci do placowki tj. 8:30, szkota jest zamykana. WejScie osob odbywa si¢ przy
pomocy dzwonka umieszczonego na drzwiach zewnetrznych.

3. Kazda osoba niebgdaca pracownikiem lub uczniem szkoty wchodzaca do szkoty traktowana jest jako osoba
postronna i zobowigzana jest do przedstawienia tozsamos$ci pracownikowi szkoty.

4. Pracownik przed umozliwieniem wejscia moze zada¢ okazania dokumentu tozsamosci w celu
potwierdzenia danych.

5. W przypadku odmowy podania danych osoba nie moze wejs¢ na teren szkoly. Decyzje w tej sprawie
podejmuje Dyrektor lub osoba go zastepujaca.

6. W sytuacji odmowy podania celu wizyty, zachowan agresywnych lub stwarzajacych zagrozenie nalezy
niezwlocznie poinformowa¢ Dyrektora, ktory podejmuje decyzje o dalszych dziataniach, w tym o

ewentualnym wezwaniu policji.

7. Pracownik udziela informacji dotyczacej dalszego sposobu postgpowania (np. wskazuje miejsce
oczekiwania lub informuje pracownika, z ktorym osoba chce si¢ spotkac).

8. Rodzice przy odbieraniu dzieci oczekuja w wyznaczonej strefie ( szatnia szkolna) — nie przemieszczaj si¢
samodzielnie po budynku.

9. Za zgoda dyrektora szkoly moze nastgpi¢ odstgpstwo od ust.8 w przypadku: oséb uczestniczace w
imprezach 1 uroczystos$ciach szkolnych, uczestnicy zebran 1 konsultacji (np. zebran z rodzicami), szkolen,
uczniowie innych placéwek bioragcych udziat w konkursach lub wydarzeniach promocyjnych, rodzice uczniow
klas pierwszych w pierwszych dwdch tygodniach nowego roku szkolnego (w celu adaptacji dziecka).

10. Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do reagowania na obecnos¢ osob nieuprawnionych.

11. Za zgoda dyrektora mozliwe jest odstgpstwo od zasad ust. 2.

1. Procedura podlega okresowej weryfikacji 1 aktualizacji.
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Zarzadzenie nr 38/2026
Dyrektora Szkoly Podstawowej w Smarzowej
z dnia 20 pazdziernika 2026r.
w sprawie wprowadzenia
Procedur postepowania w sytuacjach kryzysowych w szkole
Na podstawie:
1. Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 5 lutego 2026 r. w
sprawie ogloszenia jednolitego tekstu ustawy o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich { Dz. U.
z 2026r., poz. 163);
2. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151).
3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz.
1939).
4. Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991r. o systemie o$§wiaty (Dz. U. z 2025r., poz. 881).
5. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2026 r. poz. 820);
6. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 202 r. poz.
917).
7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 lipca 2023r. w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno — pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach 1 placowkach (Dz. U. z 2023r., poz. 1798);
8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2020r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach 1 placéwkach systemu o§wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z
2020r., poz. 1449);
9. 9. Ustawa z dnia 5 grudnia 2024 r. o ochronie ludnosci i obronie cywilnej (Dz.U. z 2024
r. poz. 1907);
10. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 14 maja 2025 r. w
sprawie alarmow 1 komunikatow ostrzegawczych (Dz.U. z 2025 r. poz. 645);
11. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngetrznych i Administracji z dnia 25 lutego 2025 r. w
sprawie ¢wiczen z zakresu ochrony ludnos$ci 1 obrony cywilnej (Dz.U. z 2025 r. poz. 253).
12. Statut Szkoly Podstawowej w Smarzowe;.
§1
Wprowadza si¢ w Szkole Podstawowej w Smarzowe;j:
» Procedure postepowania w sytuacjach kryzysowych w szkole”.
§2
Zobowiazuje si¢ wszystkich pracownikoéw szkoty do zapoznania z procedurami.
§3
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Dyrektorowi Szkoty.
§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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